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PEIXES DE AGUA DOCE E MIGRADORES
DE PORTUGAL: SISTEMATIZA(;AO DA
INFORMACAO ZOOARQUEOLOGICA

Miguel Rodrigues’, Filipe Ribeiro®, Sonia Gabriel®

RESUMO

O presente estudo resulta da compilagio bibliografica de sitios arqueoldgicos do atual territorio portugués com
ocorréncia de peixes de agua doce e migradores. Os 20 sitios examinados abrangem um amplo periodo crono-
logico (90.000 B.P. até aos séc. XVI-XVIII d.C.).

A informacio recolhida mostra maior frequéncia de peixes migradores, principalmente tainhas e saveis, se-
guida por peixes de agua doce, sobretudo barbos. A presenca de carpa e lucio, duas espécies reportadas como
exOticas, € analisada e discutida.

O trabalho manifesta a importancia das cole¢des de referéncia, dos estudos de comparagao osteologica, e das
metodologias de recolha empregues nas escavagdes arqueologicas.

Espera-se que esta sintese contribua para um melhor conhecimento da biogeografia e utilizag¢do dos peixes dul-
ciaquicolas e migradores no territorio ibérico.

Palavras-chave: Peixes dulciaquicolas; Peixes Anadromos; Peixes Catadromos; Pesca.

ABSTRACT

The present study results from the bibliographic compilation of archaeological sites in the current Portuguese
territory with occurrences of freshwater and migratory fishes. The 20 examined sites encompass a broad chron-
ological period (90 000 B.P. to the 16"M-18" centuries A.D.).

The collected information shows a higher frequency of migratory fishes, mainly mullets and shads, followed by
freshwater fishes, especially barbels. The presence of carp and pike, two species reported as exotic, is analyzed
and discussed.

The work highlights the importance of reference collections, osteological comparative studies, and the method-
ologies used in archaeological excavations.

It is expected that this synthesis will contribute to a better understanding of the biogeography and utilization of
freshwater and migratory fishes in the Iberian territory.

Keywords: Freshwater fishes; Anadromous fishes; Catadromous fishes; Fisheries.
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1. INTRODUGAO E OBJETIVOS

As comunidades humanas sempre exploraram o ter-
ritorio em busca de recursos (agua, matérias-primas,
abrigo e alimento) necessarios a sua subsisténcia. Os
ecossistemas aquaticos (orlas costeiras, estuarios,
rios e lagos) proporcionam uma grande diversidade
de peixes que, ao longo do tempo, foram capturados
para consumo humano.

Os restos de peixe encontrados em sitios arqueo-
logicos permitem reconstruir estratégias de sub-
sisténcia humana, mas também podem contribuir
para questdes relacionadas com a biodiversidade e
a conservagao da natureza, introdugdes e extingdes
de espécies em determinadas regides. Estes restos
providenciam dados numa escala de longa duracao
(milenar), que excede largamente a informacao his-
tdrica disponivel (Lyman, 2006, 11).

Portugal conta com uma extensa frente de costa
a Oeste e a Sul, e uma importante rede hidrografi-
ca, além de um enorme potencial arqueoldgico em
todo o territorio. Apesar disso, sdo poucos os estu-
dos publicados sobre as ictiofaunas encontradas em
sitios arqueoldgicos nacionais (menos de meia cen-
tena), maioritariamente referentes a sitios do litoral
e de zonas estuarinas adjacentes. Este vazio resulta
de um conjunto de fatores que se prendem com os
métodos de recuperagido empregues no processo de
escavagdo (sem crivo, ou com malhas de tamanho
superior a 1 mm), com as limita¢Ges impostas pelas
cole¢Oes de referéncia existentes (carentes de maior
diversidade de especies, variedade de tamanhos),
e com a escassez de especialistas treinados para a
identificacdo destes restos (Gabriel, 2015; Gabriel &
Costa, 2017, 724-725).

Os peixes possuem diferentes graus de tolerancia as
variagOes de salinidade do meio. Algumas espécies,
possuem uma tolerancia reduzida ou até nula as alte-
racOes de salinidade, a qual constitui uma barreira a
sua livre circulacdo entre as aguas doces e 0 oceano.
Outras, pelo contrario, alternam entre o mar e o rio
para completar o seu ciclo de vida, ou visitam os rios
ocasionalmente (Collares-Pereira & alii, 2021, 25).

A ocorréncia e distribui¢cdo de espécies em determi-
nados locais, ou em épocas especificas do ano, terdo
sido observadas pelas comunidades humanas que
exploraram as paisagens aquaticas do atual territo-
rio portugués. Saber quais os peixes de agua doce
e migradores seleccionados; discutir o significado
ecologico e cultural dos taxones mais frequentes,

e problematizar a ocorréncia de discrepancias bio-
geograficas na distribuicao de algumas espécies sdao
algumas questdes a que pretendemos dar resposta.
Com esse fim, realizamos uma revisao dos dados
publicados para peixes de agua doce e migradores
que, esperamos venha a contribuir para um melhor
conhecimento da utilizagdo dos peixes dulciaquico-
las e migradores no territorio ibérico e da sua distri-
buicao histdrica.

2.0 INVENTARIO

Os dados incluidos neste inventario resultam da re-
visao de estudos publicados ou disponiveis em aces-
so aberto. A listagem taxondmica cumpre a necessa-
ria revisdo da nomenclatura cientifica proposta por
Fricke & alii (2021). Os nomes comuns sao os indica-
dos em Collares-Pereira & alii (2021). A lista de taxo-
nes encontrados, a localiza¢do geografica, e dmbito
cronologico dos sitios arqueologicos podem ser con-
sultados nos quadros I, I e III, e no mapa (Quadro I,
IT e ITI; Figura 1).

Sempre que disponiveis nas obras consultadas, as
frequéncias indicadas dizem respeito ao numero de
restos identificados por taxon. Nos casos em que ndo
existe quantificacdo do material, € assinalada a pre-
senca de determinado taxon (P).

3.PEIXES DE AGUA DOCE E MIGRADORES
NO REGISTO ARQUEOLOGICO PORTUGUES

Regista-se a presenca de peixes de agua doce e mi-
gradores em 20 sitios arqueoldgicos, na sua maioria
localizados junto da costa ou em zonas de estuario,
ou de antigos estuarios (N= 15), encontrando-se os
restantes em zonas do interior (N= §) proximas de
rios/cursos de agua sem influéncia marinha (Figu-
ra 1). Os materiais foram encontrados em contextos
datados entre 90 000 BP e os séc. XVI-XVIII d.C.
(QuadroIell).

Num total de 7007 restos identificados, observa-se
uma grande discrepancia nas frequéncias regista-
das, ja que perto de 85% (N= 5924) do material foi
recuperado em apenas dois sitios arqueologicos: Ca-
beco da Amoreira (CAM, e CAM.08-14 - referente
ao material escavado entre 2008 e 2014, N= §545),
e Cabego da Arruda (CAR, N=378) (Quadro III). Os
sitios de Arapouco (ARA, N=446), Lapa do Picareiro
(LPI, N=252), e Alcacova de Santarém (ALS, N=111),
contribuem com cerca de 12% (N=809) do material.
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Os restantes 3% (N= 274) distribuem-se entre 15 si-
tios arqueologicos: Fariseu (FAR, N= 8); Castanhei-
ro do Vento (CTV, N= 1); Castelo Velho (CVL, N=1);
Lapa dos Coelhos (LCO, N= 61); Toledo (TOL, N=
13); Castro do Zambujal (CZB, N= 31); Penedo do
Lexim (PLM, N= 1); Lameiras (LAM, N= 1); Nucleo
Arqueologico da Rua dos Correeiros (NARC, N=12);
Gruta da Figueira Brava (FBR, N= 88); Perdigoes
(PER, N=1); Casa II de Mértola (CSM, N= 43); Cas-
tro Marim (CMR, N= 12); Lixeira de Silves (LSL, N=
1); e com com presenca assinalada (P) na Ponta da
Passadeira (PPD) (Quadro III).

O material analisado documenta a presenca de 28
taxones agrupados em 10 familias de peixes de agua
doce e migradores (Quadro III), dos quais se desta-
cam quatro familias que registam frequéncias acima
de 1%: Mugilidae; Clupeidae; Cyprinidae e Moroni-
dae (Figura 2).

3.1. Mugilidae (Tainhas)

As Tainhas sdo o grupo mais frequente, encontran-
do-se num total de 11 sitios arqueoldgicos (Quadro
III). Estes peixes representam perto de 89% (N=
6222) do total identificado (Figura 2). Os resultados
apurados mostram que do material identificado
para esta familia, quase 85% (N= 5697) foi recupe-
rado nos concheiros Mesoliticos de Muge, onde sd o
Cabec¢o da Amoreira (CAM / CAM.08-14) contribui
com N= §340 restos (Quadro III).

A titulo de curiosidade, cabe referir que os Mugili-
deos podem ser vernaculamente referidos como
‘muge’, designagdo que confere o nome a ribeira
afluente do Tejo. As tainhas encontram-se maiorita-
riamente em ambientes marinhos e costeiros, embo-
ra algumas espécies ocorram nos cursos inferiores e
médios dos grandes rios em numero muito expres-
sivo (Pereira & alii, 2021). Estes peixes sdo nadado-
res pelagicos que usualmente ocorrem em grandes
cardumes. Em geral sdo peixes de porte médio (1-3
kg) podendo atingir 9o cm e 8 kg (Collares-Pereira
& alii, 2021, 229-230). E provavel que as comuni-
dades cagadoras-recolectoras do Mesolitico explo-
rassem este recurso no local e época em que eram
mais abundantes.

Além dapresenca de mugilideos indeterminados, en-
contra-se documentada a presenca do género Chelon
(Tainha-fataga), nos niveis do Mesolitico de Cabego
da Amoreira (CAM.08-14, N= 2227), e Toledo (TOL,
N= 1), no Neolitico de Lameiras (LAM, N=1), e nos
niveis referentes a Idade do Ferro (N= 1), Epoca Ro-

2179  Arqueologia em Portugal / 2023 - Estado da Questdo

mana (N=10) e Epoca Medieval (N= 65) da Alcaco-
va de Santarém (ALS= 76) (Davis, 2006, 18; Gabriel,
2011, 130; Gabriel, 2015, 151;) (Quadro III, Figura 1),
e da espécie Mugil cephalus (Tainha-olhalvo), regista-
das no mesolitico de Cabe¢o da Amoreira (CAM.08-
14, N=26), Arapouco (ARA, N= 1) e nos niveis Isla-
micos (séc. XII-XIII) da Lixeira de Silves (LSL, N=1)
(Quadro I II, Figura 1) (Davis, Gongalves & Gabriel,
2008, 227; Gabriel, 2015, 151; Dias, 2017, 205-209).
Embora se trate de migradores catadromos (i.e., or-
ganismos que passam a maior parte do ciclo de vida
em aguas doces e salobras, onde crescem, migrando
para o mar para se reproduzir), que ocupam nichos
ecologicos semelhantes, a sua época de reprodugao
diverge - entre novembro e fevereiro para a Tainha-
-fataca, e entre julho e novembro para a Tainha-
-olhalvo (Collares-Pereira & alii, 2021, 231-233), pelo
que a sua disponibilidade em meio dulciaquicola é
alternada. No caso da Alcagova de Santarém (Figu-
ra 1), situada numa zona a montante do estuario do
Tejo, € possivel que a pesca da Tainha-fataca tenha
ocorrido no rio apos a primavera, altura em que ini-
cia a migracao trofica para ambientes dulgaquicolas.
A elaboragao de trabalhos de osteologia comparada
(que definam critérios de diferencia¢do entre mugi-
lideos), permitirao afinar a identifica¢do taxonomi-
ca contribuindo assim para o debate e interpretacao
das possiveis zonas e épocas de pesca.

3.2. Clupeidae (Saveis/ Savelhas)

Os clupeideos tém uma representatividade de cerca
de 6% (N=449) no registo ictioarqueologico (Figura
2, Quadro III). O grupo dos clupeideos inclui espé-
cies marinhas, como a sardinha Sardina pilchardus,
e peixes anadromos, como o savel e a savelha, que
vivem a maior parte da sua vida no mar e migram
para se reproduzirem em cursos de agua doce, con-
seguindo subir rios até longas distancias (Kottelat, &
Freyhof] 2007, 67-69).

Em Portugal, os saveis/savelhas distribuem-se por
toda a costa, entrando nas grandes bacias hidro-
graficas para acasalar e realizar a postura. Os saveis
(Alosa alosa) tém um tamanho médio entre 40 cm e
70 cm, podendo chegar a 75 cm de comprimento to-
tal e pesar 4 Kg. As savelhas (A. fallax) tendem a ser
mais pequenas, tendo um tamanho médio de 40 cm
de comprimento total e chegando aos 1,5 Kg de peso
maximo (Collares-Pereira & alii, 2021, 107-108). Du-
rante a reprodugio, tanto os saveis como as savelhas
praticam um ritual de acasalamento bastante pecu-



liar - os machos sobem o rio até ao local da postura,
onde esperam uma a duas semanas pelas fémeas e,
aquando da sua chegada, os machos perseguem-nas
em circulo, tocando-lhes com a barbatana caudal
produzindo bastante ruido (Collares-Pereira & alii,
2021, 107). Estas agregacOes e comportamento re-
produtivo, certamente alertariam as comunidades ri-
beirinhas. A presenca de clupeideos do género Alosa
sp. em sitios do interior: Fariseu (FAR, N= 6); Castelo
Velho (CVL, N=1) e Lapa dos Coelhos (LCO=16); su-
gere uma sazonalidade das capturas entre fevereiro
e maio (altura em que ocorre a reproducdo) (Qua-
dro III, Figura 1). No caso da Lapa do Picareiro (LPI,
N= 251), os restos osteologicos identificados a nivel
familiar (Clupeidae) sdo atribuidos, parcial ou total-
mente, a sardinha, utilizando como critério o tama-
nho dos ossos (Bicho & alii, 2003, 67). Considerando
aecologia da espécie (marinha), e alocalizagao do si-
tio (mais proximo do rio Tejo que da costa atlantica),
os autores colocam a hipotese de uma deslocagio a
zona costeira mais proxima para a sua captura (Bicho
& alii, 2003). Outra hipdtese, seria a de que se trate
de restos de juvenis de savel e/ou savelhas presentes
no rio antes/durante a sua migra¢o para o estuario.
So a identificagdo especifica destes restos permitira
confirmar ou refutar as hipoteses avangadas.

3.3. Cyprinidae (Barbos, Carpas)

Os ciprinideos perfazem quase 2% (N=136) dos res-
tos identificados em sitios arqueologicos do territd-
rio portugués (Figura 2, Quadro III), destes, perto de
51% (N=69) sdo barbos (Luciobarbus sp.). Este géne-
ro € nativo de Portugal, estando presente em todas
as bacias hidrograficas, onde ocorrem cinco espécies
diferentes. As espécies de uma mesma familia po-
dem apresentar diferencas osteologicas pouco per-
ceptiveis, sobretudo quando se trata de elementos
vertebrais, os mais frequentes em contextos arqueo-
logicos, sendo a sua identificagdo especifica mais fia-
vel a partir de alguns elementos esqueléticos, como
os ossos faringeos (Miranda & Escala, 2002).

Os barbos podem atingir entre 40 cm e 1 m de com-
primento maximo dependendo da espécie, podendo
ter 3 a 4 Kg de peso (Collares-Pereira & alii, 2021,
124-133). A presenca deste género de peixes, estrita-
mente dulciaquicolas, regista-se principalmente nos
niveis Medievais da Casa Il de Mértola (CSM, N= 42)
e no Paleolitico Superior da Lapa dos Coelhos (LCO,
N=17) (Quadro III) (Antunes, 1996, 270; Rosello 1z-
quierdo & Morales Muniz, 2010, 163-164).

Nos sitios localizados perto do trogo médio dos
rios, como Casa II de Mértola (Guadiana), ou mais
a montante, como a Lapa dos Coelhos (nascente do
Almonda), a captura de barbos seria relativamente
facil de levar a cabo nas linhas de agua mais proxi-
mas, e durante a maior parte do ano.

Apesar de se tratar de espécies dul¢aquicolas, os bar-
bos conseguem tolerar alguma salinidade, podendo
ocorrer na parte superior dos estuarios. O que jus-
tificaria a sua presenca em sitios estabelecidos em
zonas estuarinas, sem implicar estender o territorio
de pesca para zonas mais a montante, como € o caso
de Ponta da Passadeira, sitio do final do IV© milénio
localizado no estuario do Tejo (Figura 1).

3.4. Moronidae (Robalos)

Os robalos significam 1,27% (N= 89) do total de ic-
tiofaunas identificadas em sitios arqueoldgicos de
Portugal (Figura 2, Quadro III). Grande parte do ma-
terial foi recuperado nos niveis mesoliticos de Ara-
pouco (ARA, N=62), Toledo (TOL, N=5), Cabego da
Amoreira (CAM, N= 2) e Cabeco da Arruda (CAR,
N=1) (Quadro III, Figura 1).

A familia Moronidae conta duas espécies em terri-
torio portugués: o robalo-legitimo (Dicentrarchus
labrax), comum em sistemas dulgaquicolas; e o
robalo-baila (Dicentrarchus punctatus), considerado
como uma espécie estritamente marinha (Collares-
-Pereira & alii, 2021, 255). No caso do material ar-
queologico, a impossibilidade de cumprir todas as
identificacdes a nivel especifico limita muito as in-
terpretacOes relativas aos territorios de pesca, con-
tudo, é possivel que em sitios proximos do litoral,
como Toledo (TOL), Ponta da Passadeira (PPD), ou
Castro Marim (CMR), os robalos tenham sido captu-
rados no litoral/zona estuarina adjacente (Figura 1).

3.5. Outros peixes encontrados

3.5.1. Acipenseridae (Esturjao)

O esturjao representa 0,76% (N=§3) do total de res-
tos identificados (Figura 2, Quadro III). Também
chamado de solho, é uma espécie anadroma, que
sobe os grandes rios na primavera/inicio do verdo,
realizando a postura entre marco e agosto e, poste-
riormente, voltando ao mar (Kottelat, & Freyhof,
2007, 57). E verosimil que a sua captura se realizasse
durante este periodo. O esturjao pode ser identifica-
do pelas placas dsseas que cobrem o corpo, e pelos
0ss0s cranianos, sendo estruturas muito caracteris-
ticas (Thieren & Van Neer, 2015, 188).
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Os dados compilados para esta espécie revestem-se
de particular interesse, ja que se trata de um peixe
que na década de 1980 deixou de existir nos siste-
mas aquaticos do territorio portugués (Almaca & El-
vira, 2000, 13).

Tratando-se de peixes que podem atingir mais de
trés metros de comprimento e quase 300 kg (Antu-
nes, 1996, 272; Collares-Pereira, & alii, 2021, 93), a
captura de peixesisolados ofereceria grandes quanti-
dades de biomassa para consumo humano. A captura
de grandes exemplares poderia implicar diferentes
estratégias de pesca-armadilhas, redes e langas (Ro-
sello Izquierdo & Morales Muiiiz, 2008, 251).

Os dados arqueozoologicos documentam a distri-
buicdo e pesca de esturjao na regido do Guadiana
e do Tejo. E aqui que se conta o maior niimero de
restos: Alcagova de Santarém (ALS, N= 29); Cabeco
da Arruda (CAR, N=2); Cabego da Amoreira (CAM,
N=2) e, simultaneamente, os registo arqueozoolo-
gicos mais antigo e mais recente para a espécie em
territdrio portugués - o Mesolitico de Muge (CAR e
CAM)-, e na longa diacronia escavada na Alcagova
de Santarém, com restos encontrados em niveis que
vdo da a Idade do Bronze 4 Epoca Moderna (Quadro
IeIl, Figura 1).

Relativamente a regido do Guadiana, a espécie esta
documentada em niveis da Idade do Ferro (Castro
Marim - CMR, N= 4) época romana (Castro Marim -
CMR, N=3) e de época medieval (Casa Il de Mértola,
CMS, N= 1) (Quadro III, Figura 1). A titulo de curio-
sidade, cabe referir a imagem de um peixe cunhado
em moedas do século I a.C., encontradas em Mér-
tola, que € atribuida a representagdo desta espécie
(Cardoso, 2007, 304-306), 0 que sugere a sua noto-
riedade na Antiguidade.

3.5.2. Enguia-europeia

A enguia-europeia (Anguilla anguilla) representa
0,54% (N=38) do total de restos identificados (Qua-
dro III, Figura 2). E um peixe que atinge um compri-
mento médio de 50 cm, ainda que o seu comprimen-
to maximo possa ultrapassar 1m e chegar aos 6 kg de
peso (Collares-Pereira & alii, 2021, 97). Sdo animais
catadromos, vivendo em aguas doces até chegarem
amaturidade, migrando depois até ao Mar do Sarga-
¢o (Atlantico Norte) para se reproduzir.

No passado, esta espécie tera sido ubiqua e abun-
dante em todas as bacias hidrograficas ibéricas, con-
tudo, a cria¢do de obstaculos nos rios (barragens)
provocou a diminui¢do drastica na sua distribui¢ao

2181 Arqueologia em Portugal / 2023 - Estado da Questdo

e abundéincia (Clavero & Hermoso, 2015, 963-966).
Os restos de enguia encontram-se documentados
em trés sitios arqueoldgicos: Cabeg¢o da Amoreira
(CAM, N=1), Arapouco (ARA, N=1) e Gruta da Fi-
gueira Brava (FBR, N=36 - referindo-se N=33 a con-
textos do Paleolitico Médio (MIS-5), e N=3 a contex-
tos do Mesolitico) (Quadro III, Figura 1).

3.5.3. Pleuronectiformes (Solha)

Os Pleuronectiformes significam 0,20% (N=14) do
total identificado. A sua presenca encontra-se do-
cumentada nos concheiros Mesoliticos de Toledo
(TOL, N= 1), Cabe¢o da Amoreira (CAM, N= 11),
Gruta da Figueira Brava (FBR= 1) e Arapouco (ARA,
N=1) (Quadro III, Figura 2), (Gabriel, 2011, 137; Ga-
briel, 2015, 151; Zilhao & alii, 2020, 142).

Deste grupo, em Portugal, apenas a solha-das-pedras
(Platichtys flesus), sobe os rios podendo entrar até
mais de 100 km da foz, raramente atingindo mais de
3ocm de comprimento. Sao animais catadromos, vi-
vendo, os juvenis, em regides estuarinas e por vezes
nos rios das principais bacias hidrograficas, migran-
do para o litoral costeiro quando atingem a matura-
¢do (Collares-Pereira & alii, 2021, 215).

3.5-4. Salmonidae (Salmao/ Truta)

Os salmonideos representam 0,04% (N= 3) do to-
tal identificado, encontrando-se documentados na
Lapa dos Coelhos (LCO, N=2), e no Cabe¢o da Amo-
reira (CAM.08-14, N=1) (Rosell6 Izquierdo & Mora-
les Muniz, 2010, 162-163; Dias, 2017, 219-220). Em
Portugal, sdo nativas duas espécies: o salmao (Salmo
salar) e a truta (Salmo trutta) representada por dois
ecdtipos: a truta-de-rio (Salmo trutta fario), forma re-
sidente, e a truta marisca (Salmo trutta trutta), forma
migradora (Collares-Pereira & alii, 2021, 200-204).
Atualmente, o salmio so esta presente nos princi-
pais rios a norte do Douro, mas podera ter ocorrido
na bacia hidrografica do Tejo, como sugere a pre-
senca de dois ossos no Cabeco da Amoreira (Dias,
2017, 219-220). Sdo peixes que geralmente atingem
o0s 70-80 cm de comprimento, podendo alcangar 1,5
m, sendo muito conspicuos durante a sua migracdo
anadroma subindo os rios entre novembro e janeiro
(Collares-Pereira & alii, 2021, 200-203).

A truta marisca, que pode atingir 9o cm de compri-
mento, ocorre nas bacias hidrograficas a norte da ba-
cia do Mondego, inclusive, e ¢ também uma migra-
dora anadroma (Kottelat, & Freyhof, 2007, 408). Por
outro lado, a truta-de-rio € a mais pequena, com um



comprimento maximo de 60 cm. E um peixe exclu-
sivamente de agua doce, distribuindo-se nas partes
superiores das bacias hidrograficas a norte do Tejo,
inclusive (Collares-Pereira & alii, 2021, 204-207).
Um dos ossos identificados na Lapa dos Coelhos
corresponderia a um individuo com mais de 50 cm
de comprimento, podendo tratar-se de salmao (Ro-
sello Izquierdo & Morales Muiiiz, 2010, 162-163).
Tratando-se de um sitio localizado na parte superior
do rio, o mais provavel seria que a pesca ocorresse
durante a época de migragao dos salmdes.

3.5.5. Bogas e Escalos

Os Leuciscideos perfazem 0,03% (N=2) do total de
restos identificados (Quadro III, Figura 2). Em Por-
tugal, podemos encontrar cerca de 15 espécies per-
tencentes a oito géneros diferentes, nas diferentes
bacias hidrograficas (Collares-Pereira & alii, 2021,
138). As espécies diferem bastante quanto ao seu
comprimento maximo, sendo que muitas, pela exi-
guidade dos tamanhos que apresenta, nem serdo uti-
lizadas para alimenta¢do. Excepgoes podem ter sido
as bogas-de-boca-reta (Pseudochondrostoma sp.) e os
escalos (Squalius sp.).

No total sdo dois os sitios arqueoldgicos com repre-
sentacdo de Leuciscideos: Fariseu (FAR, N= 2), e
Casa Il de Mértola (CSM), onde apenas se encontra
assinalada a sua presenca (P) (Quadro III. Figura 2).

3.6. ContradicOes Biogeograficas, o casoda Carpa
(Cyprinus carpio) e do Lucio (Esox lucius)

O registo de espécies tidas como nao nativas na Pe-
ninsula Ibérica, como a carpa e o licio, em cronolo-
gias antigas levanta questGes de cariz arqueoldgico e
biogeografico.

A carpa esta documentada por dois restos encon-
trados nos contextos Mesoliticos de Muge (CAM/
CAR, N= 1) (Lentacker, 1994, 270-271) e da Idade
do Ferro de Castro Marim (CMR, N= 1) (Rosell6 Iz-
quierdo & Morales Muiiiz, 2008, 260) (Quadro III;
Figura 1). Esta espécie ¢ nativa das bacias hidrogra-
ficas que desaguam no Mar Negro, Caspio e Aral,
ndo existindo originalmente a Oeste do rio Danubio
(Kottelat, & Freyhof, 2007: 147-148). Apesar disso, a
presencga de carpa na Peninsula Ibérica foi também
documentada nos niveis da Epoca Medieval da Pla-
za de Oriente, em Madrid (Morales Mudiz, Roselld
Izquierdo & Morales Muiliz, 2009, 160).

Balon (1995, 33-34) defende que a carpa foi primei-
ramente domesticada pelos romanos, tendo sido

trazida do Danubio para Roma e arredores, onde co-
locariam os peixes em piscinae. Aquando do colapso
do Império Romano e da dispersdo do Cristianismo,
0s mosteiros continuaram a criar carpas na Europa
Central e Ocidental. Aceitando a verossimilhanca
destes dados ¢é crivel a presenga de carpas em Ma-
drid na Idade Média, mas suscita mais duvidas a sua
presenca em contextos Mesoliticos, ou mesmo da
Idade do Ferro.

O lucio representa 0,01%, encontrando-se docu-
mentado por um osso encontrado nos contextos
Mesoliticos do Cabe¢o da Amoreira (CAM, N=1 -
Quadro 111, Figura 2) (Lentacker, 1994, 266). O lucio
é uma espécie exclusivamente dulciaquicola, que
pode alcancar cerca de 1,5 m de comprimento ma-
ximo e cerca de 28 kg (Collares-Pereira & alii, 2021,
194-195).

E uma espécie que apesar de ter uma distribui¢io
circumpolar, incluindo grande parte da Europa,
Asia e América do Norte, historicamente esta au-
sente na Peninsula Ibérica, tendo sido introduzida
em Espanha, em 1949, num pequeno lago em Aran-
juez e tendo, em 1951, sido utilizados ovos derivados
dos espécimes do pequeno lago no Tejo, formando
posteriormente uma populacdo selvagem (Almaca,
1995, 13). Em Portugal, o primeiro registo é de 1962
(Almacga, 1965: 15; Martelo & alii, 2021, 384), no rio
Guadiana, contudo Domenico Vandelli, na sua obra
“flore et faunz lusitanice specimen” (1797, 72), faz
meng¢ao da espécie, ndo referindo nenhum nome co-
mum. Assim, € possivel que Vandelli tenha confun-
dido a identificagdo desta espécie com outra espécie
proxima com o mesmo formato de cabega, 0o Cumba
(Luciobarbus comizo). Por outro lado, em Espanha,
foi também encontrada uma vértebra, datada do
Pleistoceno Médio, no sitio de Aridos-1 (Madrid)
(Morales Muiiiz, 1980, 96), na Bacia Hidrografica do
Tejo, tal como o Cabe¢o da Amoreira. Segundo Mo-
rales Muiiiz (1980, 96), a espécie podera ser endémi-
ca da Peninsula Ibérica, tal como de grande parte da
Europa, tendo sofrido um episodio de extingao, ou
quase extingao, num periodo relativamente recente.

4.CONCLUSAO E PERSPETIVAS FUTURAS

O presente trabalho constitui uma primeira compi-
lagao de dados zooarqueologicos sobre a ictiofauna
dulgaquicola e migradora encontrada em Portugal
continental. Apesar dos problemas relativos ao nu-
mero de sitios, e a sua implantacao geografica (dos
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20 sitios considerados, 15 encontram-se situados
na costa e zonas estuarinas adjacentes - Figura 1), e
das limita¢oes impostas pela disparidade observada
entre conjuntos (e.g., conjuntos com mais de 3700
restos vs conjuntos com menos de 10 restos, ou nao
quantificados - Quadro III), é possivel tirar algumas
conclusdes sobre este grupo de vertebrados e a sua
importancia na subsisténcia e povoamento huma-
nos ao longo da historia.

Os peixes migradores estdo representados em 17
dos 20 sitios considerados (FAR, CVL, LPI, LCO,
ALS, TOL, CAR, CAM, CZB, LAM, NARC, PPD,
FBR, ARA, CSM, CMR e LSL - Quadro III, Figura
1), encontrando-se os dulcaquicolas presentes em
14 (FAR, CTV, LPI, LCO, ALS, CAR, CAM, PLM,
NARC, PPD, PER, ARA, CSM, e CMR - Quadro III,
Figura 1). Ainda que o desproporcional numero de
restos recuperado nos concheiros mesoliticos de
Muge (N= 5924) possa enviesar a diversidade taxo-
nomica, e a sua frequéncia relativa, observa-se o
predominio de quatro familias de peixes: Mugilidae
(88,90%); Clupeidae (6,41%); Cyprinidae (1,94%), e
Moronidae (1,27%) (Figura 2).

Além de abundantes, as tainhas (Mugilidae) sdo os
peixes com maior ocorréncia, registando-se em 11
sitios arqueologicos (Quadro III). As tainhas encon-
tram-se exclusivamente em sitios localizados perto
da costa, ou em zona de estuario (ALS, TOL, CAR,
CAM, CZB, LAM, NARC, FBR, ARA, CMR). - J4 o
barbo (Luciobarbus sp.), que também é encontra-
do nalguns desses sitios (CAR, CAM, PLM, NARC,
ARA) ¢é mais frequente, ou o Unico peixe encontra-
do, em sitios localizados interior (CTV, LPI, LCO,
ALS, PER, CSM - Quadro III, Figura 1).

Ao assinalar a ocorréncia de esturjao (Acipenseri-
dae), do Mesolitico a época moderna, o corpo de da-
dos aqui reunido revela a antiguidade da relacdo das
comunidades humanas com a espécie no territorio
portugués, informacdo que podera ser de interesse
também para a reconstitui¢do da historia biogeogra-
fica do esturjao no territorio peninsular.

Além da importancia dos métodos e técnicas de re-
colha da ictiofauna, este trabalho sublinha ainda a
importancia das identificagdes taxonomicas para
a avaliacdo da actividade piscatoria (e.g. zonas e
época de captura), e do contributo de determinados
taxones para a dieta humana. Assim, a definicao de
critérios osteologicos que permitam distinguir entre
espécies relacionadas (e.g. Alosa alosa vs A. Fallax,
Dicentrarchus labrax vs D. punctatus, e espécies do
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género Lucionarbus), e a elaboragdo de estudos os-
teométricos que permitam estimar o tamanho indi-
vidual/massa corporal a partir dos restos encontra-
dos em sitios arqueoldgicos, permitira reavaliar e
compreender melhor o contributo que determina-
dos grupos tiveram para a dieta humana no passado
(e.g. Mugilidae, Clupeidae, Cyprinidae e Moroni-
dae). Por se tratar de espécies com distribui¢ao pe-
ninsular, espera-se que no futuro, estes estudos ve-
nham contribuir para uma melhor compreensao da
exploragdo dos peixes migradores e de agua doce na
Peninsula Ibérica, e em todos os territorios em que
estes peixes ocorrem.
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Figura 1 - Sitios arqueologicos com restos de peixes de agua
doce e migradores: localiza¢do no Mapa de Portugal conti-
nental (CNS-Codigo Nacional de Sitio): 1 - Fariseu (Vila Nova
de Foz C6a) CNS 11182; 2 - Castanheiro do Vento (Vila Nova
de Foz Coa) CNS 8489; 3 - Castelo Velho (Freixo de Numao)
CNS 2641; 4 - Lapa do Picareiro (Alcanena) CNS 104); 5 -
Lapa dos Coelhos (Torres Novas) CNS 23122; 6 - Alcagova
de Santarém (Santarém) CNS 85; 7 - Toledo (Lourinhd) CNS
3712; 8 - Cabeg¢o da Arruda (Salvaterra de Magos) CNS 623;
9 - Cabego da Amoreira (Salvaterra de Magos) CNS 1109; 10
- Castro do Zambujal (Torres Vedras) CNS 328; 11 - Penedo
Lexim (Mafra) CNS 664; 12 - Lapias de Lameiras (Sintra)
CNS 18046; 13 - Nucleo Arqueologico da Rua dos Correeiros
(Lisboa) CNS 1950; 14 - Ponta da Passadeira (Moita) CNS
11549; 15 - Gruta da Figueira Brava (Setubal) CNS 3915; 16 -
PerdigGes (Reguengos de Monsaraz) CNS 597;17 - Concheiro
de Arapouco (Alcacer do Sal) CNS 1900; 18 - Casa II de
Meértola (Mértola) CNS ndo encontrado; 19 - Castro Marim
(Castro Marim) CNS 7792; 20 - Lixeira de Silves (Silves) CNS
ndo encontrado.
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Figura 2 - Peixes dulciaquicolas e migradores: frequéncia relativa dos grupos encontrados em sitios arqueologicos de Portugal
continental. Percentagens calculadas a partir do Total identificado.
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Sitio Arqueologico

Periodo Cronoldgico

Referéncia

Fariseu

14 500-11 000 BP

Mercier & alii, 2006, 3

Castanheiro do Vento

2875-1519 BP

Vale, 2010, 1

Castelo Velho

III e IT milénio a.C.

Jorge, 2003, 22

Alcagova de Santarém

Idade do Bronze - Epoca Moderna

Davis, 2006, 11

Concheiro de Toledo

Mesolitico Inicial

Araujo, 2011

Castro do Zambujal

III Milénio a.C.

Kunst, 2007,103

Nucleo Arqueologico da Rua
dos Correeiros

Epoca Romana a Epoca Medieval

Bugalhio, 2001, 25-33

Ponta da Passadeira

fim do IV milénio aC

Soares, 2013,175

Casa Il de Mértola

Séc. XII-XII1d.C.

Antunes, 1996, 269

Castro Marim

Idade do Ferro - Epoca Romana

Arruda, 2007, 118-119

Lixeira de Silves

Séc. XII-XII1d.C.

Davis, Gongalves & Gabriel, 2008, 185

Quadro I- Sitios arqueologicos com restos de peixes de agua doce e migradores de Portugal com os respetivos periodos crono-

légicos e referéncias bibliograficas.

Sitio Ref. Data(anos Data (anos Data BP DataCal. DataCal. Amostra Método Referén-
Arqueolo- Laboratorio atras)ndo  atras) a.Caz20 BPa20o de cias
gico corrigida corrigida datagdo
Lapado  Wk-7439 - - 6580190 - - Carvao Radiocar- Bicho &
Picareiro  Wk-7440 - - 6970180 - - Carvao bono alii, 2003,

Wk-6676 - - 83101130 - - Carvio 53

Wk-4217 - - 10 07080 - - Carvao

WKk-5431 - - 11 - = Carvao

Wk-4218 - - 700%120 - - Carvao

Wk-4219 - - 11 550+120 - - Carvao

Wk-6677 - - 1178090 - - Carvao

OxA-5527 - - 12210100 - - Carvao

12320+90"
Lapados GrN-18377 - - 12240160 - - Carvao Radiocar- Almeida
Coelhos bono & alii,
2004,163

Cabegoda Beta-127451 - - 7 §50+100 - 8410-8030 Ossohumano Radiocar- Bicho
Arruda TO-10215 - - 7 410%70 - 8375-8045  Carvao bono & alii,

TO-10216 - - 7 040£60 - 7835-7595  Osso humano 2013,131

TO-354 - - 6 970%70 - 7 835-7575 Osso humano

TO-360 - - 6 990%110 - 7915-7 470  Osso humano

TO-355 - - 6780180 - 7 660-7 425  Osso humano

TO-10217 - - 6 620160 - 7 465-7260  Osso humano

TO-356 - - 6360%80 - 7155-6 735 Osso humano

TO-359a - - 6960160 - 7720-7505  Osso humano

Sa-197 - - 64301300 - 7925-6 670  Carvao

Sa-196 - - 51501300 - 6655-5145" Carvio

Continua

2187  Arqueologia em Portugal / 2023 - Estado da Questdo



Continuagdo

Sitio Ref. Data (anos Data (anos DataBP  DataCal. DatacCal. Amostra Método Referén-
Arqueolo- Laboratorio atras)nio atras) a.Cazo BPa2o de cias
gico corrigida corrigida datacdo
Cabegoda TO-11819-R - - 7300180 - 80157695 Ossohumano Radiocar- Bicho
Amoreira Hv-1349 - - 7135%65 - 8155-7830  Carvao bono & alii,
TO-11862 - - 6990160 - 7 940-7 695  Osso animal 2013,131
Beta-127450 - - 6 850+40 - 7565-7430  Osso humano
TO-10218 - - 6 630+60 - 7435-7185  Osso humano
TO-10225 - - 6550+70 - 7570-7325  Osso humano
Sa-195 - - 7 0301350 - 8605-7250 Carvao
TO-11861 - - 5970170 - 6990-6 655 Osso animal
Sa-194 - - 6 050+300 - 7555-6300  Carvdo
TO-11860 - - §710+170 - 6950-6185  Osso animal
Sac-2023 - - 7260160 - 7740-7 460 Concha
Sac-2080 = - 7 08080 - 7595-7275  Concha
Sac-2079 - - 7 050£45 N 7545-7300  Concha
Sac-2102 - - 6520%120 - 7610-7175 Fauna
Sac-2078 - - §170%40 - 6 000-5760 Carvao
Penedo Beta-175774 - - 4100140  2869-2498 - Ossoanimal  Radiocar- Moreno-
do Lexim bono Garcia
& Sousa,
2015, 68
Lameiras Oxa-29122 - - 4122433 2869-2579 - Ossoanimal  Radiocar- Davis,
bono Gabriel
& Simoes,
2018,
94-95
Grutada  OxA-24055 - - 12 880145 - - Concha Radiocar- Zilhdo
Figueira  OS-114170 - - 739025 - - Concha bono & alii,
Brava 2020,123
Grutada UEVA1713 884961833 875821913 - - - "Estalagmite  U-series  Zilhdo
Figueira  UEVA1712 1010571873 9§ 614+2368 - - - Estalagmite & alii,
Brava UEVA 1711 88851+651 874441870 - - - Estalagmite 2020,
UEVA 1710 930741726 89 641t1 457 - - - Estalagmite 124-126
UEVA 1709 911281969 88 475++1 457 - - - Estalagmite
UEVA 1708 870421780 86 094+871 - - - Estalagmite
UEVA 1707 882154885 871941979 - - - Estalagmite
UEVA 1705 06 48311528 89260%3 459 - - - Estalagmite
UEVA 1704 93580+1115 90 818+1 625 - - - Estalagmite
UEVA 1703 09243511120 90 343+1432 - - - Estalagmite
Arapouco Q-2492 - - 7420165  §990-5720 - Conchas Radiocar- Arnaud,
bono 2000, 33
Perdigbes DeA-8207 - - 4577128  3495-3118 - Ossoanimal  Radiocar- Varela
ICA-15T/1016 - - 4680130 3622-3370 - Ossoanimal  bono & alii,
DeA-8206 - - 4518428 3353-3102 - Osso animal 2017, 68
ICA-15B/1252 - - 431030  3011-2886 - Osso animal
ICA-17B/o101 - - 4410%30 3308-2917 - Osso animal
Ica-17B/0103 - - 4370130 3088-2907 - Osso animal
ICA-17B/0102 - - 4460130  3336-3021 - Osso animal
ICA-15B/1019 - - 4470%30  3338-3026 - Osso animal
Beta-330092 - - 4530240  3364-3098 - Osso animal
Beta-304756 - - 4470130  3338-3026 - Osso animal
Beta-315242 - - 4450130  3336-2944 - Osso animal
ICA-15T/1021 - - 4530%30  3360-3104 - Osso animal
Beta-318359 - - 4390+30 3091-2919 - Osso animal
ICA-16B/0921 - - 431030  3011-2886 - Osso animal
ICA-16B/0922 - - 4330130  3018-2894 - Osso animal
Beta-289265 - - 443040 3330-2922 - Osso animal
Beta-289263 - - 437040 3092-2904 - Osso animal

Quadro II - Sitios arqueoldgicos com restos de peixes de agua doce e migradores de Portugal com respetivas datagdes absolutas.

Datas calibradas a 2a para Cabego da Arruda, Cabego da Amoreira, Penedo Lexim, Lameiras, Arapouco e Perdigdes.
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[1] FAR
[2] CTV
[3]CVL
[4]LPI
[s]LCO
[6] ALS
[71TOL
[8] CAR
[9] CAM
CAM.08-14
[10] CZB
[11] PLM
[12] LAM
[13] NARC
[14] PPD
[15] FBR
[16] PER
[17] ARA
[18] CSM
[19] CMR
[20] LSL

Taxa z %

DULCIAQUI-
COLAS

Cyprinidae

Cyprinidae|

Barbos, Carpas 1|26 4 2 1o ! 1 1 65 | 0,93

Cyprinus carpio|
Carpa 0,5 | 0,5 1 2 | 0,03

Luciobarbus sp.|
Barbos 1 17 | 6 P 3 | 42 69 | 0,98

Leuciscidae

Leuciscidae
indet. | Bogas, 2 P

2 | 0,03
Escalos

Esocidae

Esox lucius|
.. 1 1 | 0,01
Lucio-real

MIGRADORES

Acipenseridae

Acipenser sturio| 5 ) ) 1 0,6
Esturjao ? } ’ " s

CF. Acipenser 0,1
sturio ? ? 13

Anguillidae

Anguilla anguilla) 1 1 1 16 | 0,2
Enguia-europeia ¢ ”

cf. Anguilla
; 22 22 | 0,31
anguilla

Clupeidae

Clupeidae indet. 251 1 252 | 3,60

Alosa sp.||Savel,
Savelha 6 1 16 14 21 117 4 1 180 | 2,57

cf. Alosa 17 17 | 0,24

Salmonidae

Salmo sp.| 5 ) 0.0
Salmao, Truta 3 04

Pleuronecti-
formes

Pleuronecti-
formes indet.| 1 11 1 1

14 | 0,20
Solha, Linguado

Mugilidae

Mugilidae indet.| P 1500 | 1061 | 20 ) X e
Tainha 357 | 179 93 3 3531 50,39

cf. Mugilidae 103 2 37 15 157 | 2,24

Chelon aurata 3 10 13 | 0,19

cf. Chelon aurata 40 40 | 0,57

Continua
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Continuagdo

<+
I Q
/ KAl x|~ = g 4
> | olw | a|lx|l 5| 2 88 =2
s 58z /8 383 % 38 F3:EEE533¢3
Taxa Z =23 3B ErReE 3 3 SEEEIEEEREE2 8w
Chelon labrosus 17 17 | 0,24
cf. Chelon
1 1 | 0,01
labrosus
Chelon sp.| 6| 1 222 1 2305 | 32,90
Tainha-fataca 7 4 305329
cf. Chelon sp. 121 121 | 1,73
Mugil cephalus|
Tainha-olhalvo 26 ! 1| 28 040
cf. Mugil cephalus 9 9 | 0,13
Moronidae
Moronidae 1 1 2 | 0,0
indent. 03
cf. Moronidae 8 1 9 | 013
Dicentrarchus L 5 g Pl L 2 | 10
sp.| Robalo 5 >4 7 103
f. Dicentrarch
cf. Dicentrarchus 6 6 | 0,09
sp.
Total 8 1 1 252 | 61 |111| 1 8,5/1838 0 1 1 1 |12 | Plig2] 1 6 12 1 007| 100
identificado 5 3 |378,5|1838,5|3707 | 3 4 446 | 43 7007
% 0,11|0,01| 0,01 3,60 | 0,87|1,58|0,19| 5,40 | 26,24 |52,90|0,44|0,01|0,01|0,17 2,03|0,01| 6,37 |0,61| 0,17 | 0,01

Quadro 11 - Peixes dulciaquicolas e migradores encontrados em sitios arqueologicos de Portugal continental: lista de taxones identificados
e frequéncias relativas (Numero de Restos). Sitios: [1] FAR - Fariseu (Gabriel & Béarez, 2009); [2] CTV - Castanheiro do Vento (Gabriel
& Costa, 2017); [3] CVL - Castelo Velho (Gabriel & Costa, 2017); [4] LPI - Lapa do Picareiro (Bicho & alii, 2003); [5] LCO - Lapa dos
Coelhos (Rosello Izquierdo & Morales Muniz, 2010); [6] ALS - Alcagova de Santarém (Davis, 2006); [7] TOL - Concheiro de Toledo
(Gabriel, 2011); [8] CAR - Cabeg¢o da Arruda (Lentacker, 1994); [9] CAM e CAM.08-14 - Cabeg¢o da Amoreira (Lentacker, 1994 - CAM,;
Dias, 2017-CAM.08-14, referente a ictiofauna escavadas entre 2008 e 2013); [10] CZB - Castro do Zambujal (Gabriel & Costa, 2017);
[11] PLM - Penedo Lexim (Gabriel & Costa, 2017); [12] LAM - Lapias de Lameiras (Davis, Gabriel & Simdes, 2018); [13] NARC - Nucleo
Arqueologico da Rua dos Correeiros (Martinez, Gabriel & Bugalhio, 2017); [14] PPD - Ponta da Passadeira (Gabriel & Costa, 2017); [15]
FBR - Gruta da Figueira Brava (Zilhao & alii, 2020); [16] PER - Perdigdes (Varela, 2016); [17] ARA - Arapouco (Gabriel, 2015); [18] CSM -
Casa I de Mértola (Antunes, 1996); [19] CMR - Castro Marim (Rosello Izquierdo & Morales Muiiiz, 2008); [20] LSL - Lixeira de Silves
(Davis, Gongalves & Gabriel, 2008). P = Presenga. A organiza¢ido taxonomica adapta a proposta por Fricke et alii. 2021, ja que agrupa os
taxones pelas suas caracteristicas biologicas (i.e., Dulciaquicolas e migradores). Os nomes comuns sdo os indicados por Collares-Pereira
et alii. 2021. Relativamente a Carpa Cyprinus carpio (N = 1 resto), uma vez que nao ¢ indicada de forma inequivoca a sua proveniéncia
nos concheiros de Muge (CAM e CAR), contabiliza-se o valor 0,5 para cada um dos sitios. cf., do Latim “confere”, indica que o material
analisado compara bem com o taxon indicado, mas que a sua identificagdo ndo € 100% segura.
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