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A VOLTA DA FOGUEIRA NA PRE—HIST()RLA:
ANALISE AS ESTRUTURAS DE COMBUSTAO
DO SUL DE PORTUGAL - A PRAIADO

MALHAO (ODEMIRA)

Ana Rosa’

RESUMO

E objectivo do presente trabalho dar continuidade ao estudo das estruturas de combustio da pré-histdria, cuja
crescente distribui¢do no Sul de Portugal, em particular, no territorio alentejano, tém permitido identificar tam-
bém padrdes de mobilidade e assentamento das antigas populagdes. No &mbito do projecto POLIS Litoral do
Sudoeste (2015), foram identificados novos vestigios, associados a ocupacao neolitica da faixa costeira. As la-
reiras intervencionadas na Praia do Malhao (Odemira), inéditas neste contexto, sdo agora pretexto para uma
revisdo da informacgdo arqueoldgica que tem vindo a ser sistematizada (Rosa e Diniz, 2017; Rosa, 2017).

Palavras-chave: Estruturas de combustao; Mesolitico/Neolitico; Sul de Portugal.

ABSTRACT

The purpose of this work is to continue the study of the combustion structures of prehistory, whose growing dis-
tribution in southern Portugal, particularly, in Alentejo territory, have also allowed to identification of patterns
of both mobility and settlement of former populations. As part of POLIS Litoral do Sudoeste project (2015), new
traces were identified, associated with the Neolithic occupation of the coastal strip. The fireplaces intervened in

Praia do Malhdo (Odemira), unprecedented in this context, are now a pretext for a review of the archeological

information that has been systematized (Rosa and Diniz, 2017; Rosa, 2017).

Keywords: Combustion structures; Mesolithic/Neolithic; Southern Portugal.

1.NOTA INTRODUTORIA

Por defini¢do, uma area de combustdo destina-se a
producao de calor necessario a elaboracao ou tra-
tamento de alimentos ou artefactos. Mas, as estru-
turas de combustdo, construidas ao longo de tanto
tempo, transcendem o meramente domestico, con-
jugando-se com uma série de implicagdes culturais.
A volta da fogueira, uma comunidade reforca lagos
de coesdo social, “envolvendo uma estrita disciplina
individual e colectiva” (apud, Sousa, 2010:111).

As estruturas de combustao, enquadradas nos con-
textos da pré-historia, tém merecido novas leituras,
pois, da sua 0bvia fun¢ao como fonte de iluminagioe
calor, assumem outros significados. Uma lareira fun-
ciona como o meio mais directo para a preparagdo de
alimentos (carne ou plantas), apesar de nem sempre
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ser facilmente demonstravel, dada a auséncia ou ma
preservacdo de matéria organica no interior das es-
truturas, uma vez perecivel no registo arqueologico.
A actuagdo da arqueologia preventiva, no Sul de
Portugal, tem contribuido para adensar o tema. Nas
mais recentes publica¢des, temos vindo a acompa-
nhar as novas descobertas e a revisitar os tradicio-
nais sitios, propondo novas abordagens. Um tipo
mais especifico de estruturas - fornos (adiante mais
pormenorizadamente caracterizados) - demonstra
que as estruturas de combustio poderiam ter servi-
do, por outro lado, como dispositivos de secagem se-
melhante ao método de defumacgio, o que nos leva a
apontar o elevado grau de especializa¢ao das socie-
dades antigas. Esta foi, alids, uma das propostas de
interpretacdo para o recinto de fornos do sitio Bar-
ranco Horta do Almada 1 (Beja), datados do Meso-



litico/Neolitico Antigo (Rosa, 2017), 0 que mereceu
tecer algumas consideragdes no que toca a mobili-
dade destas populagdes, inclusivamente, no interior
do territorio alentejano.

A paisagem, nunca € somente um espago natural,
¢ uma constru¢do material que resulta da estrutura
e organizagdo dos diversos grupos que utilizaram
e ocuparam o territorio. Torna-se, por isso, na ma-
nifestacdo cultural onde se materializam os tragos
organizacionais de uma sociedade. Nesse sentido, a
lareira que na sua simplicidade funciona como nu-
cleo centralizador de um habitat, por outro lado, fixa
no mapa pontos de passagem dos grupos, fornecen-
do informagdes quanto aos percursos atravessados e
areas exploradas.

As estruturas que surgiram recentemente na Praia
do Malhao (Odemira), demonstram o quao pertinen-
te se mantém o tema para compreender os padroes
de assentamento das antigas popula¢des. Como se
tem reflectido nos estudos efectuados sobre a carac-
terizacdo e descri¢ao de estruturas de combustao na
pré-historia, também para a identificagdo destas es-
truturas, muito tem contribuido a crescente realiza-
¢ao dos trabalhos arqueologicos preventivos.

2.CARACTERIZACAO MORFO-TIPOLOGICA
DAS ESTRUTURAS DE COMBUSTAO

A identificagdo de uma estrutura de combustao, re-
sulta, na maioria das vezes, em breves descri¢oes,
tornando uma lareira e um forno como sindnimos
de uma mesma realidade. Deve-se ter em atenc¢do a
terminologia utilizada, desde logo, porque um forno
diz respeito a uma estrutura fechada, enquanto, uma
lareira se trata de uma estrutura aberta. Esta dife-
rencga ndo € apenas estritamente morfoldgica, dado
que estao vinculadas a espagos e fun¢des que tam-
bém diferem. O modo como as estruturas de com-
bustio surgem, mais ou menos dispersas, isoladas
ou em conjunto, resulta, assim, de dois factores fun-
damentais: o seu periodo de utiliza¢do e o fim a que
se destinam. Nesse sentido, o tipo de investimento
realizado sugere uma associa¢do a locais de habitat,
a espagos domeésticos ou areas de produgao.

Face ao exposto consideramos a existéncia de trés
tipos de estruturas de combustao:

a) Lareiras em “cuvette”
As lareiras em “cuvette” apresentam-se como areas
de combustao em fossa, pouco profundas, de plano

ovalado e com abundante concentragdo de termo-
clastos. Estas estruturas sao muito frequentes nas
jazidas pré-historicas que ocupam a linha do litoral
alentejano. Conforme se constatou nos sitios identi-
ficados em Vale Pincel I (Silva e Soares, 2015), Fabri-
ca da Celulose (Silva e Soares, 2018), Samouqueira
(Silva e Soares, 1981; Soares, 1995; Silva e Reis, 2015)
e Praia do Malhao (Silva e Reis, 2015; Reis, 2016), a
implantacgao destes sitios, datados do Neolitico, obe-
dece as condi¢des naturais conhecidas para a plani-
cie costeira, nomeadamente, “uma preferéncia por
substratos arenosos, nas proximidades de nascentes
de agua doce e/ou de linhas de agua” (Soares e Silva,
2004:408). (Figura 1)

b) Silos-forno

Algumas estruturas situadas no interior do territo-
rio, devido & auséncia de espolio associado e pelo
seu caracter aparente de uso temporario, suscitam
algumas duvidas relativamente a sua integragdo
crono-cultural. Estas estruturas, tipo “silo-forno”,
caracterizam-se como fossas escavadas no solo, de
plantas circulares, sem empedrado, mas com vesti-
gios de exposi¢do ao calor, visiveis através quer do
aro vermelho que contorna a boca, quer das pare-
des internas que se apresentam rubefactas. Pela sua
disposi¢do no terreno, estas lareiras podem inclusi-
vamente ser de reutilizacdo de uma estrutura pré-
-existente. A fossa, eventualmente utilizada como
silo, apds abandono, ainda apresenta condigOes
para funcionar como lareira, uma vez que, detém as
condi¢Oes necessarias para a concentracao de calor
e, por conseguinte, para uma melhor e rapida com-
bustdo. Ndo é admissivel pensar o oposto, isto é, que
uma lareira tenha sido adaptada a silo, pois, a exis-
tir uma placa térmica na base interna, a retirada da
mesma implicaria um esfor¢o suplementar. Assim, o
momento de reutilizacdo de uma destas estruturas
pode ter sucedido casualmente num momento de
deslocacgdo de um grupo. Neste conjunto, incluimos
as lareiras identificadas, nomeadamente, no Monte
dos Escanchados 2 (Menéndez, 2016), contrapondo
uma anterior interpretacao como forno (Rosa, 2017).
(Figura 2)

¢) Fornos

Neste contexto, destacamos ainda um terceiro gru-
po de estruturas, os pequenos fornos abertos no sub-
solo. Apresentam planos circulares ou ovalados, de
dimensdes reduzidas e com claros vestigios de ex-
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posicdo ao fogo. As alteragbes térmicas produzidas
através da fracturacdo dos elementos pétreos que
constituem as bases destas estruturas (placa térmi-
ca), assim como, a cozedura das paredes internas,
comprovam “que estiveram em contacto directo
com as chamas durante um intervalo de tempo re-
lativamente longo e num tipo de combustao fecha-
do ou semi-fechado” (Aratjo e Almeida, 2013:193).
Desse modo, estes fornos poderiam ter algum tipo
de cobertura, madeira ou argila cozida, elementos
nao detectados por se perderem no registo arqueo-
logico. A argila rubefacta que reveste o interior das
estruturas € interpretada por outros autores, como
uma forma intencional de criar uma superficie re-
fractaria estavel para, nomeadamente, manter uma
temperatura fixa ao longo do tempo de cozedura
(Ruiz, 2016). Estes fornos distribuem-se no espaco
de forma mais ou menos organizada, podendo, em
numero, constituir areas de laboragdo de caracter
verdadeiramente “industrial”, embora, a sua real
funcao esteja ainda por definir. A cronologia atribui-
da para estas estruturas situa-se, genericamente, en-
tre o Mesolitico e o Neolitico Antigo. Alguns destes
exemplos foram localizados na Cova da Baleia (Sou-
sa e Gongalves, 2015), em Defesa de Cima 2 (Santos
e Carvalho, 2007), €, no Barranco Horta do Almada
1 (Rosa, 2017). (Figura 3)

3. NOVOS DADOS NO LITORAL ALENTEJA-
NO: O PROJECTO POLIS

Em 2015, no ambito do empreendimento do progra-
ma POLIS Litoral do Sudoeste, foram realizados tra-
balhos arqueoldgicos no litoral alentejano, a cargo
da empresa Era-Arqueologia. O projecto consistiu
na valorizagao e qualificacdo de espagos balneares e
de reposi¢ao das condi¢des de ambiente natural das
praias que se estendem entre Sines, Odemira e Alje-
zur a Vila do Bispo. (Figura 4)

A intervencio, das areas a afectar, conduziu a iden-
tificacdo de novas estruturas de combustio, nomea-
damente, na Praia do Malhdo (Odemira), e na Praia
da Samouqueira (Sines), as quais, relacionadas com
a ocupagao pré-histdrica conhecida para esta area.
No que respeita a esta parte, torna-se indispensavel
a actualizacdo da informacdo disponivel, conside-
rando que alguns dos sitios documentados, como
Samouqueira I, possa ter uma dimensao mais ampla.
Segundo o portal da DGPC (Endoveélico), na proxi-
midade a Praia do Malhao ja haviam sido localiza-
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dos, nadécadade 90, pontos de ocupagio enquadra-
dos, cronologicamente, no Mesolitico. No entanto,
os vestigios (fauna malacoldgica e industrias liticas),
parecem corresponder a achados dispersos. As larei-
ras detectadas, no decorrer da empreitada consoli-
dam a presen¢a humana nesta area, de acordo com
omodelo conhecido para a faixa Sudoeste. (Figura 5)

3.1.APraiadoMalhao: descri¢iao e caracterizacao
A Praia do Malhdo situa-se na freguesia de Vila Nova
de Milfontes, no concelho de Odemira, distrito de
Beja (CMP, folha §35, a escala 1/25000). O sitio in-
tervencionado esta referenciado com as seguintes
coordenadas geograficas: -58792.084; - 209114.189.
(Figura 6)

As duas estruturas de combustio, identificadas na
Praia do Malhdo, foram escavadas como medida de
minimiza¢do de impactos negativos sobre o patri-
monio. Ambas, caracterizavam-se pelas plantas de
plano ovalado, constituidas por seixos de grauvaque
e arenito, com vestigios de alteragdo térmica (Reis,
2016). Estas pequenas lareiras, tipo “cuvette”, apre-
sentavam cerca de 0,50m a 1m de diametro.

Do ponto de vista estratigrafico, verificou-se uma
sequéncia constituida por “camadas arenosas de de-
posicao natural, com diferentes composi¢es orga-
nicas, que influenciam a coloragdo e o tipo de com-
pactagdo” (Reis, 2016:10). Os planos de combustéo
encontravam-se cobertos e assentes sobre depdsitos
de areia, sem diferengas significativas “devido as
caracteristicas deste tipo de contextos, nomeada-
mente a grande mobilidade dunar” (Reis, 2016:12).
(Figuras 7 e 8)

A interface das estruturas nao estava bem definida,
verificando-se também uma dispersao dos blocos
constituintes do empedrado de base, factores re-
sultantes do seu mau estado de conservagao. O tom
mais alaranjado do sedimento e a presenca de car-
voes, relacionados com o severo processo de com-
bustdo, tornaram-se as principais caracteristicas
para a identificagao destas estruturas.

As areas intervencionadas, no ambito da empreita-
da, encontravam-se repletas de termoclastos, assim
como, de um conjunto consideravel de espolio litico.
Os materiais sdo, quase na sua totalidade, resultan-
tes das areas alvo de acompanhamento arqueologi-
co. Esta dispersao de material, ndo atribuivel a um
contexto estratigrafico concreto, dificulta também
uma atribui¢do crono-cultural segura. A pedra las-
cada, encontrada no local, € constituida, em grande



medida, por uma industria litica expedita, com um
grau de produtos transformados pouco presentes.
Associadas as estruturas, foi apenas foi recolhida
uma lasca em quartzito, elemento insuficiente para
uma atribui¢ao cronologica mais fina para a constru-
¢ao das mesmas.

4. ALGUMAS CONSIDERACOES

Identificar os sitios e as materialidades €, simulta-
neamente, compreender a forma como as popula-
¢Oes circularam no territorio e, uma estrutura de
combustio, pode fornecer pistas quanto a distribui-
¢ao dos padroes de estabelecimento, assim como,
tracar as varias etapas por que passaram as comu-
nidades, desde a selec¢do e exploragao dos recursos
disponiveis, a regionalizac¢do tecnologica da produ-
¢ao artefactual, até a nuclearizacdo do habitat e cen-
tralizagdo de actividades.

O territorio, area de circula¢ao e ocupagdo humana
numa sequéncia temporal repetitiva, é explorado e
adaptado, sendo ajustado conforme as necessidades
e materializado relativamente aos sistemas econo-
mico, social e politico. Por associagdo, importa de-
pois compreender a definicdo de lugar, enquanto
uso social, funcdo e mobilidade, e a sua integracao
num sistema regional de assentamento.

Na Costa Sudoeste, a estratégia de mobilidade dos
antigos grupos assente entre os acampamentos de
base e 0os acampamentos temporarios, tera sido com-
plementada por lugares de apoio a desloca¢do sazo-
nal. Estes lugares, ndo sendo economicamente repre-
sentativos, constituem-se como importantes areas
de suporte a uma caminhada extensiva.(Figura 9)

A articulagio entre os diversos locais apresenta dife-
rencgas significativas no que respeita as dimensoes,
a estrutura economica e, sobretudo, a componente
artefactual (Soares, 2013:17). Conhecer um territo-
rio, as suas caracteristicas e os recursos que oferece,
permite estabelecer percursos e gerir o esforgo e as
ferramentas necessarias nas diversas actividades.
Certamente, um sitio de habitat, enquanto local de
permanéncia a longo prazo, exige um modelo de
constru¢do mais duradouro. Uma lareira escavada
no solo oferece garantias de uma acgdo calorifica
mais intensa. Por oposi¢ao, uma paragem por algu-
mas horas, dispensaria o esfor¢o de uma construcao
de raiz. Os silos-lareira, vazios de quaisquer elemen-
tos auxiliares & cozedura, como termoclastos ou as
habituais placas térmicas, podem eventualmente ter

sido abandonadas da sua utilizagdo primaria, ser-
vindo como solug¢do de recurso a uma situagao tem-
poraria. A auséncia de quaisquer materiais, assim
como, carvoes, refor¢a, uma vez mais, esta hipote-
se. Evidentemente que o facto de grande parte des-
tas estruturas surgirem de forma isolada, cria uma
maior complexidade na interpretagdo, visto que a
informacao disponivel € parcelar.

Por outro lado, a identificacdo de estruturas de com-
bustdo, enquadradas no periodo cronoldgico que
abarca o Mesolitico e o Neolitico Antigo no interior
do Alentejo, tem permitido repensar a mobilida-
de e ocupagdo do espago, contrariando a ideia de
uma presenca quase exclusiva destas comunidades
junto ao litoral e areas estuarinas. Os novos dados
tém demonstrado, em fun¢ao das alteragcdes paleo-
-ambientais, movimentos ciclicos entre os sitios de
habitat e as areas sazonais. Nesta complementari-
dade esta subjacente a capacidade em dominar uma
ampla area de captacgio de recursos, revelando con-
sequentemente uma complexa gestao do territorio.
A construcao de recintos de fornos comprova a exis-
téncia de locais de especializagdo, sugerindo nao
s0 uma padronizag¢io na construgio das estruturas,
como também, uma procura propositada por uma
situacdo geografica favoravel. A implantagao em lo-
cais de baixa altitude, com declives suaves e a pro-
ximidade as linhas de agua, a facil apropriacao de
matéria-prima e o proveito da inclinacdo dos ventos,
sdo factores em comum nos diversos sitios aponta-
dos e caracteristicas essenciais para o bom funciona-
mento das estruturas.
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Figura 1- Plano de combustio identificado na Praia da Samouqueira (Silva e Reis, 2015).

Figura 2 - Estrutura de combustio identificada no Monte dos Escanchados 2 (Menéndez, 2016).
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Figura 3 - Exemplo de estrutura identificada no Barranco Horta do Almada 1 (Rosa, 2015).

Figura 4 - Localizagdo dos principais locais intervenciona-
dos, no &mbito do projecto POLIS (in https://www.polislito-
ralsudoeste.pt/espacos-balneares).

Pracs os Magers

101 Arqueologia em Portugal / 2023 - Estado da Questao

a Benca i B




Pry. Nat. SW
Alent. Costa
Vicentina

Praia do Malh3o

Figura s - Indicagdo dos locais atribuiveis ao Meso-
litico, na Praia do Malhéo (in Portal do Arquedlogo,
modificado).

Figura 6 - Localizagdo do sitio, respectivamente, em excerto da CMP, folha 535, a escala1/25000, e em ortofotomapa (in mapas.
dgterritorio.pt) - modificado.
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Figuras 7 e 8 - Planos de combustao identificados na Praia do Malhao (Reis, 2016).
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Figura 9 - Principais sitios do Neolitico Antigo da Costa Sudoeste com
indica¢do da Praia do Malhdo (adaptado de Soares, 2013:19).
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