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QUINTA DOS POCOS (LAGOA):
DADOS BIOLOGICOS E PRATICAS
FUNERARIAS DOS SEPULCROS DA
PRE-HISTORIA RECENTE

Lucy Shaw Evangelista', Eduarda Silva®, Sofia Nogueira3, Anténio Carlos Valera#, Catarina Furtado’, Francisco Correia®

RESUMO

No dmbito da constru¢do de um campo de golf pelo Grupo Pestana no municipio de Lagoa foram intervenciona-

das pela equipa da Era Arqueologia, trés estruturas funerarias atribuiveis Neolitico Médio (meados do 4° milé-

nio a.C.) e um sepulcro datado do inicio do 32 milénio a.C.. Neste artigo serdo apresentados os dados relativos a

caracterizac¢do bioantropologica dos restos osteologicos humanos e aos rituais funerarios identificados.

Palavras-chave: Bioantropologia; Neolitico;Calcolitico; Paleobiologia; Praticas Funerarias.

ABSTRACT

In the context of the construction of a golf course by the Pestana Group in the municipality of Lagoa, three fu-

nerary structures attributed to the Middle Neolithic period (around the mid-4 millennium BCE) and one tomb

dating from the early 3™ millennium BCE were excavated by the Era Archeology team. This article will present

data related to the bioanthropological characterization of the human osteological remains and the identified

funerary rituals.

Keywords: Bioanthropology; Neolithic; Chalcolithic; Paleobiology; Funerary Practices.

1.INTRODUCAO

A intervencao levada a cabo na Quinta dos Pogos 4
e 5, Lagoa, enquadrou-se no processo de escavagao
arqueoldgica realizada neste local numa perspectiva
de minimizag¢do de impactes sobre o patrimonio ar-
queologico, decorrente do projecto de constru¢ao do
Campo de Golfe da Quinta de Sdo Pedro, em Lagoa.
Os trabalhos efetuados pela equipa da Era- Arqueo-
logia, S.A., entre 14 de margo e 9 de Junho de 2022 ¢
revelaram a presenca de vestigios que se enquadram
na cronologia do periodo Neolitico Médio, Calcoliti-
co e periodo Islamico.
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2.METODOLOGIA

O estado de preservacao do material e as diferentes
formas de deposi¢ao observadas foram as variaveis
consideradas na hora de avaliar a aplicabilidade dos
métodos de estudo. Na medida em que se tratam
de realidades funerarias de diferentes cronologias,
contendo formas de deposi¢do variadas, as meto-
dologias aplicadas foram adaptadas aos diferentes
contextos. Para todos os contextos de origem pré-
-historica aqui discutidos foi necessario apurar o nu-
mero minimo de individuos (NMI) seguindo as reco-
mendacdes de Ubelaker (1974). Para tal, utilizou-se



o método de Hermann et al., (1990), quando pos-
sivel, apesar da alta deterioracdo do material ter
limitado a identifica¢do de alguns fragmentos. Na
amostra atribuiu-se a classificacao de osso fragmen-
tado ou osso completo e ndo os 3 niveis propostos por
Buisktra & Ubelaker (1994).

Para estimar a idade & morte nos ndo-adultos foi
utilizado os graus de erupcao e calcificagao dentaria
estabelecidos por Ubelaker (1989) e AlQahtani et al.,
(2010) e o critério de unido epifisaria de Ferembach
et al. (1980). Para os adultos recorreu-se ao método
de Lovejoy (1995) e Ubelaker (1989). A erupgao do 3°
molar foi também um factor que permitiu estabelecer
a distingdo entre individuos adultos e ndo-adultos.
De modo a facilitar a classificagio etaria dos nao-
-adultos empregaram-se os intervalos etarios pro-
postos por Buiksta & Ubelaker (1994), que subdi-
videm este grupo em: Feto: antes do nascimento ;
Infante: nascimento - 3 anos , Crianga: 4 - 12 anos ,
Adolescente: 13 -20 anos.

No que concerne a diagnose sexual, as avaliagdes
para este pardmetro estdo condicionadas pela pre-
senca das zonas anatomicas mais dimorficas (iliaco,
cranio, ossos longos), ndo tendo sido possivel, pela
natureza da amostra, realizar avaliagdes multifacto-
riais em diferentes ossos. Assim, diagnose sexual foi
realizada através da analise morfoldgica do cranio,
seguindo as recomendagoes de Buisktra & Ubelaker
(1994). Relativamente aos métodos métricos foi uti-
lizado Silva (1995) e Wasterlain (2000) que utilizam
os comprimentos maximos dos ossos longos e do
calcaneo e talus.

Para a identificacdo dos caracteres discretos ou ndo-
-métricos foram utilizadas as propostas de de Finne-
gan (1978) para o esqueleto pds-craniano. Os caracte-
res dentarios foram descritos e analisados de acordo
com Turner et al. (1991).

A nivel dentario, foi utilizado o sistema de nomen-
clatura internacional- sistema de dois digitos- FDI,
Taylor (1978). Para o registo do desgaste dentario uti-
lizou-se o método proposto por Smith (1984). Dentro
da patologia oral a presenca de caries, tartaro den-
tario e hipoplasias do esmalte foi analisada segundo
as recomendacgoes de Wasterlain (2006). Na classifi-
cacdo da severidade destas patologias optou-se pela
sua divisdo em ligeira, média, grave ou muito grave.
A analise paleopatologica foi condicionada pela natu-
reza da amostra e dos rituais funerarios identificados.

3. TAFONOMIA

Durante o trabalho de campo foram observadas evi-
déncias da ac¢ao de flora que contribuiram essencial-
mente para a degradacao dos contextos funerarios.
A area de escavagao foi surribada previamente ao
inicio da presente intervenc¢do arqueologica. Conse-
quentemente foram identificadas varias das valas da
surriba no interior dos quatro sepulcros pré-histori-
cos e que que afectaram os depdsitos que continham
ossos humanos.

Em todos os casos, os 0ssos encontravam-se ime-
diatamente a superficie, relativamente a actual cota
do terreno.

Destaca-se, igualmente, a presenca de muitas pedras
nos depdsitos com 0ssos que, em muitos casos, con-
tactavam directamente com estes, podendo contri-
buir para muitas das fraturas encontradas. A interacdo
dos diversos factores tafonomicos enunciados resulta
num estado de preservacdo dos ossos genericamente
mediano/pobre. Os 0ssos encontravam-se, na maio-
ria dos casos incompletos e muito fragmentados
(provavelmente pds-mortem), sendo as regides com
osso trabecular e as mais afetadas. Em contrapartida,
com os 0ssos de pequenas dimensdes apresentavam,
genericamente, bom estado de preservagao.

4.ASESTRUTURAS FUNERARIAS

4.1. Sepulcro 2 (EN27)

Trata-se de uma estrutura funeraria ovalada, em
fossa simples e escavada na rocha. Media cerca de
2,20 m de comprimento, 1,90 m de largura e 20 cm
de profundidade. Foi afectada no seu lado Sul pela
passagem de um ripper que arrastou alguns dos con-
textos preservados em direc¢do a Oeste, incluindo
um pequeno machado de anfibolito identificado ja
fora dos limites da estrutura.

A analise dos materiais arqueoldgicos encontrados
nesta estrutura permitiu o seu enquadramento cro-
noldgico no Neolitico Médio, cerca de 3500 AC. Nes-
te volume (Valera et al.) € apresentada uma data de
C14 (cal 20) de 3368-3102 AC, que confirma esta cro-
nologia. Os materiais arqueologicos registados na
camara documentam a utiliza¢do funeraria do mo-
numento como um todo, estando presentes artefac-
tos ceramicos, elementos da industria litica de pedra
talhada (geométricos), elementos em pedra polida
(enxds e machados) (ver Valera et al, neste volume).
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O primeiro contexto identificado [2702] cobria a
parte central da cdmara e era composto maiorita-
riamente por ossos longos e fragmentos de cranio.
Estes encontravam-se dispersos, sem continuidade
anatomica nem organizagdo especifica. Foi indivi-
dualizada uma conexdo anatdmica nesta realidade
[2703] constituida por cranio e parte de uma mandi-
bula. A [2704] integrava um conjunto de varios 0ssos
longos e fragmentos de cranio dispostos de forma
mais ou menos organizada ao longo da parede Norte
da estrutura (Figura 1).

A amostra é composta por 414 ossos coordenados
e 284 dentes, a que acresce um conjunto de varios
fragmentos de ossos indeterminados recolhidos por
quadricula.

Do ponto de vista da representatividade Ossea
destaca-se a presenca de alguns ossos de pequena
dimensio, como maos e pés, e uma presenca relati-
vamente equilibrada dos grandes ossos longos. Os
resultados estao necessariamente influenciados pelo
elevado estado de fragmentagio da amostra que im-
pediu a identificacdo e lateralizag¢do de muitas esqui-
rolas e fragmentos 0sseos encontrados podendo ca-
muflar o numero de individuos ndo-adultos contidos
na contabilizagdo de individuos adultos.

A maioria dos ossos recuperados (94,2%) pertencem
a individuos adultos sendo que os restantes §,8% a
individuos ndo-adultos.

O numero minimo estimado para os individuos recu-
perados no Sepulcro 2 € de 18, baseado na contagem
de FDI 36. Uma vez que se trata de um dente que ja
se encontra totalmente formado por volta dos 8 anos
de idade, foi necessario cruzar os dados da restante
analise dentaria para chegar a um numero de pelo
menos cinco ndo-adultos neste conjunto. Assim,
foi possivel aferir a presen¢a de um individuo com
2 anos+8 meses de idade 4 morte, outro de 4 anos +
12 meses, outro com 8 anos * 24 meses € outro com 9
anos * 24 meses. Foi também atribuido a este grupo
um individuo de 15 anos +36 meses.

Nao foi possivel estimar a idade de nenhum adulto
dado que os ossos utilizados para essa avaliagdo ndo
estavam presentes ou muito fragmentados.

Na analise de diagnose sexual foi apenas possivel
definir a presenca de pelo menos um individuo do
sexo feminino, através da medi¢do de um calcéneo
esquerdo com o comprimento maximo de 71 mm, e
de pelo menos dois individuos do sexo masculino,
com talus direitos a apresentar valores =5§3,5 mm e
aproximadamente jomm.
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A aplicacdo de diferentes metodologias em ossos
distintos para atestar a veracidade destes resultados
ndo foi possivel por se tratar de uma amostra de os-
sos desarticulados. Nestes dois casos foi empregue
uma unica variavel como fator discriminante.

Em termos de analise morfoldgica nao foi possivel
estimar a estatura de nenhum dos adultos presentes.
Um fémur esquerdo revela um indice platimérico de
144,6 ou seja, estenomeérico.

A ma preservacdo da amostra também condicio-
nou a analise de caracteres discretos no esqueleto
craniano e pos-craniano. Apenas uma patela direi-
ta revelou a presenca de 1o vastus. Nos dentes ape-
nas foi possivel observar a presenca de shoveling
(margem mais elevada na parte lingual) em um in-
cisivo superior esquerdo, com um ponto de cisdao
+=ASU2.

A analise paleopatologica do conjunto de ossos do
Sepulcro 2 devolveu resultados muito reduzidos.
A alteracgao da superficie dssea e o mau estado de
preservacdo dos mesmo tera contribuido para esta
situacdo. Assim apenas se pode registar patologia
degenerativa articular em duas patelas, uma direita
e esquerda e que apresentavam artrose grau 2 na su-
perficie posterior (Figura sB).

Foram analisados 148 dentes para a presenca de hi-
poplasias do esmalte dentario. Apenas um FDI 33
apresentava trés acidentes hipoplasicos, o que revela
a sobrevivéncia a varios episodios de stress fisiologi-
co. Um FDI 36 foi perdido antemortem, com absor-
cdo alveoloar quase completa. Foi possivel analisar
um nivel de desgaste médio de 2,9 em 202 dentes
permanentes, afectando sobretudo a denti¢do pos-
terior inferior. A denti¢do decidua analisada (n=23)
revela a presenca de desgaste médio de 2,5. Apenas
foi observada a presenca de tartaro num FDI 45 que
se revela de forma ligeira na superficie bucal. A res-
tante denticdo apresenta niveis de concrecdo ele-
vado o que impede uma leitura mais alargada desta
condi¢do. Dos 260 dentes permanentes analisados,
apenas se identificou uma lesdo cariogénica grave
na face oclusal de um FDI 26. A denti¢do decidua
ndo revelou a presenca de lesdes cariogénicas.

4.2.Sepulcro 3 (EN28)

O Sepulcro 3 apresentava uma arquitectura muito
similar a descrita para o Sepulcro 2. Trata-se de uma
estrutura negativa, escavada na rocha, de forma
ovalada e com medidas aproximadas de 2,20 m de
comprimento e 2 m de largura. Os limites do monu-



mento foram, nalgumas zonas, afectados pela passa-
gem de um ripper nao sendo possivel uma descri¢ao
mais detalhada.

Os materiais arqueologicos revelaram tratar-se de
um monumento utilizado na mesma altura que o
Sepulcro 2, genericamente na segunda metade do 4°
milénio AC. Neste volume (Valera et al.) € apresen-
tada uma data de C14 (cal 20) de 3636-3383 AC, que
confirma esta cronologia.

O conjunto dsseo identificado encontrava-se em
meédio estado de preservagdo e altamente alterado
do ponto de vista tafondmico provavelmente por
accao de agentes naturais e composi¢ao do solo.
De facto, os ossos retirados desta estrutura estavam
praticamente “petrificados” tendo sido necessario
recorrer a escava¢do cuidadosa utilizando escopro e
martelo uma vez que as ferramentas normais de es-
cavac¢io destes contextos ndo tinham utilidade neste
caso especifico.

A [2802] continha ossos encontrados sem organiza-
¢do especifica, na zona central da cimara, a exce¢do
de um conjunto de cranios e fragmentos de cranio
encontrados ao longo da parede Oeste e Sul do mo-
numento. (Figura 2). Foram ainda identificadas trés
conex0des anatomicas: a Conexao Anatdmica1[2803]
era constituida por duas tibias e uma fibula direita
de ndo-adulto, dispostas NO-SE no chdo da camara
funeraria. Encontravam-se em mau estado de pre-
servacdo. A auséncia de extremidades em todos os
0ssos apenas permitiu uma analise métrica aproxi-
mada nao se podendo tirar ilagdes sobre a idade a
morte do individuo. A Conexao Anatomica 3 [2804]
era composta por um conjunto de costelas esquerdas
e direitas indefinidas, dispostas na base da estrutura
funeraria, tendo sido também identificados o que po-
deriam ser possivelmente os processos posteriores
de vértebras tordcicas. Junto a este conjunto foram
também identificadas duas extremidades distais de
radio (um esquerdo e um direito) compativeis entre si
e que foram tentativamente consideradas como par-
te deste conjunto. Os 0ssos encontravam-se generi-
camente orientados O-E e foram classificados como
pertencendo a um individuo adulto, indeterminado.
A Conexao Anatomica 4 [2805] era constituida indu-
bitavelmente por um cranio e uma mandibula. Juntoa
esta realidade foi identificado um conjunto de ossos,
dificeis de reconhecer dado o seu estado de preserva-
¢do0 e remeximento, que podem ou nio fazer parte da
deposi¢do original. Incluia, para além de varios ele-
mentos nao identificaveis, um fragmento de escapu-

la e clavicula esquerdas e uma extremidade distal de
umero do mesmo lado. Foram também recuperados
uma radio e um cubito direitos bem como fragmentos
de axis Por ndo se encontrarem em conexao anatomi-
cacom o cranio e mandibula apenas se pode aventar a
hipdtese de pertencerem ao mesmo individuo tendo
sido remexidos por ac¢do antropica ao longo da vida
do monumento.

A amostra do Sepulcro 3 € composta por 106 0ss0s
coordenados e 83 dentes A maioria dos ossos recupe-
rados (92,5%) pertencem a individuos adultos sendo
que os restantes 7,5% a individuos nao-adultos.

Dos 83 dentes recuperados, 24 estavam associados
a mandibulas e §9 estavam soltos. Foi ainda obser-
vada uma perda antemortem de um FDI 15. Foi pos-
sivel verificar que dos dentes recuperados, 84,3%
sdo dentes permanentes completamente formados.
Os dentes recuperados pertencentes a ndo-adultos,
incluindo dois dentes deciduos, representam apenas
3,6% da amostra.

O numero minimo de individuos estimado para os
ossos desarticulados recolhidos na Sepultura 3 é de
7: 6 adultos e 1 nao-adulto com uma idade a morte
de 8 anos * 2 anos.

Em termos de representatividade Ossea verifica-se
um desequilibrio na representacao dos ossos em que
foi possivel observar a lateralidade.

Nio foi possivel estimar a idade a morte nem a diag-
nose sexual em nenhum individuo recuperado, nem
realizar a analise morfoldgica dos ossos e dentes.
Na categoria de paleopatologia apenas se pode ob-
servar a presenca de patologia degenerativa articu-
lar numa vértebra sagrada (S1) com a presenca de
artrose de grau 2.

Relativamente a Patologia Oral, um FDI 15 foi perdi-
do antemortem com absorgao alveoloar quase com-
pleta. Os dentes permanentes observados (n=60)
apresentam um nivel de desgaste médio superior a
3, afetando sobretudo a denti¢do posterior superior
e inferior. Os FDI 36 e 37 de um mesmo individuo
apresentavam um nivel de desgaste atipico, de nivel
7. O tnico dente deciduo analisado (FDI 73) apre-
sentava um nivel de desgaste médio de 2.

Um FDI 44 apresentava uma hipoplasia do esmalte
dentario. Nao se observaram depdsitos de tartaro
nos 60 dentes permanentes analisados. Foram iden-
tificadas quatro lesoes cariogénicas nos FDI 26, 27 e
28 de um mesmo individuo. O FDI 26 apresentava
duas lesGes, uma mesial e outra distal de grau mé-
dio. O FDI 27 apresentava lesdo mesial média e o
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FDI 28 uma lesdo mesial ligeira. A denti¢do decidua
ndo revelou a presenca de lesoes cariogénicas.

4.3. Sepultura 4 (EN59)

A arquitetura funeraria da necropole (EN59) € carac-
terizada por uma fossa simples circular escavada no
calico com cerca de 3,1 0m de comprimento, 2,90m
de largura e 0,30m de profundidade. Esta estrutura
apresentava no seu interior um nivel de empedrado,
[§902], composto por elementos de pequena e mé-
dia dimensao, estando na zona central do sepulcro
uma estruturacao.

Os ossos encontravam-se maioritariamente desar-
ticulados e dispersos em depdsitos ou concentrados
em nucleos embora nio seja claro se alguns destes
diferentes nucleos sdo independentes entre si ou se,
em alguns casos, resultem de descontinuidades de
um grande depdsito de ossos. (Figura 3)

Os materiais arqueoldgicos registados documen-
tam a utiliza¢do funeraria do monumento como um
todo, estando presentes fragmentos ceramicos, ele-
mentos da industria litica de pedra talhada (laminas,
pontas de setas, geomeétrico), elementos em pedra
polida (enxds e machados) e elementos de adorno
(contas de colar em calcario e pulseira de Glycyme-
ris glycymeris (ver Valera et al., neste volume).

A amostra € composta por 110 0ssos e 76 dentes. A
maioria dos ossos recuperados (81,81%) sdo de adul-
to e 10,0% de individuos nao-adultos, sendo que os
restantes 8,18% sao indeterminados. Estes resulta-
dos estdo relacionados com o facto de todos os ves-
tigios 0sseos recuperados apresentarem o periosteo
muito alterado e fragilizado decorrentes de altera-
¢des tafondmicas resultantes tanto da acumulagio
de agua das chuvas como da presenca de flora, o que
dificultou a sua determinacdo.

O numero minimo de individuos estimado para os
ossos desarticulados recolhidos no Sepulcro 4 € de
10: 8 adultos e 2 ndo-adultos.

Destaca-se a presenca de ossos longos, como ume-
ro, fémur e tibia, em contrapartida com a notoria au-
séncia de ossos de pequena dimensdo, como maos e
pés. Ndo se observa uma disparidade na preservacao
oOssea, existindo um equilibrio entre o lado direito e
esquerdo. Estes resultados podem nio corresponder
a realidade funeraria do sepulcro, mas sim a amos-
tra que se preservou até ao momento do processo
de escavagdo arqueologica, dado que das 110 pegas
oOsseas recuperadas e identificadas, nao foi possivel
determinar a lateralidade em 43 (39,09%).
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Aidade dos adultos nao foi estimada dado que os os-
sos utilizados para essa avaliagdo ndo estdo presen-
tes ou estdo muito fragmentados para se conseguir
aplicar qualquer método, sendo apenas possivel a
distin¢do entre adulto e ndo-adulto.

Relativamente aos ndo-adultos, a analise dentaria
permitiu verificar diferentes estadios de formacio
dentaria resultando num total de 2 individuos nao-
-adultos, crian¢as: um com idade entre 0s 10-13 anos
e um com idade entre §-7 anos (Smith, 1984; Ube-
laker,1989; AlQahtani, 2010).

A diagnose sexual apenas foirealizada através da ob-
servacdo morfologica da proeminéncia mentoriana
de uma mandibula, com caracteristicas masculinas.
As alteragOes observadas no peridsteo assim como
a elevada fragmentacdo das extremidades Osseas
condicionou a presen¢a/auséncia de caracteres dis-
cretos no esqueleto craniano e pds-craniano. No que
diz respeito aos caracteres dentarios, foi possivel ve-
rificar em dois dentes, FDI 16 a presenca de cuspide
de Carabelli.

Atnica evidéncia relacionada com um possivel caso
de patologia degenerativa ndo-articular encontrada
em todo o material recuperado do Sepulcro 4, é a
proeminéncia da linha aspera no fémur esquerdo de
nio-adulto o que podera indicador um esforco repe-
titivo continuo.

No que respeita a patologia oral, observa-se que dos
76 dentes recuperados no Sepulcro 4 apenas 2 dentes
(2,63%) apresentam hipoplasias do esmalte dentario,
nomeadamente no FDI 32 com uma linha de esmalte
e no FDI 23 com pelo menos 2 linhas. Dos restantes
dentes 11 (14,47%) nao exibem hipoplasias e em 63
(82,89%) nio € possivel analisar a coroa dentaria.

A presenga e/ou auséncia de tartaro dentario tam-
bém foi limitado pelas transformagdes tafonomicas
que alteraram o esmalte dentario e consequente-
mente o fragmentou. Assim dos 76 dentes presentes
na amostra, §3 (69,73%) nio apresentam sinais de
tartaro e em 23 (30,26%) nao foi possivel observar a
superficie dentaria.

O desgaste, apesar de ndo ser uma patologia oral por
si s0, mas que acaba por estar diretamente relacio-
nada com a prevaléncia de patologias como caries,
foi contabilizado nesta amostra. Foi possivel veri-
ficar que existem exemplares de todos os graus de
desgaste, desde grau o (inclusos) até 7. O grau mais
frequente € 0 1 com 21 dentes (27,63%) onde o esmal-
te apresenta um aspeto de nao-desgastado a polido,
sem remogao das cuspides. Seguidamente registam-



-se 19 dentes (25,00%) com grau de desgaste 2 que
equivale a uma ligeira remocgao das cuspides e 11
dentes (14,47%) com uma intensidade de grau o, que
elucida sobre o facto de estes dentes ainda nao esta-
rem expostos na cavidade oral. Dos niveis de desgas-
te mais altos os exemplares sio menores, existindo
9 dentes (11,84%) com grau 4, 3 (3,04%) com grau s,
4 (5,26%) com grau 6 e apenas 1 dente (1,31%) com
grau 7 de desgaste segundo a escala de Smith (1984).
Nio se registou nenhuma carie nos dentes recupe-
rados.

4.4.Sepultura 1 (EN22)

A estrutura EN22 possui uma arquitetura funeraria
caracterizada por uma fossa circular simples, com
cerca de 3,40m de comprimento, 2,20m de largura e
0,20m de profundidade. Durante o periodo islamico
(EN23), a parte sudoeste da estrutura foi afetada, o
que limitou a analise completa do sepulcro. Néo foi
possivel determinar se esta estrutura representa a
base de uma constru¢do funeraria mais complexa.
Com base nos materiais arqueologicos encontrados,
foi possivel enquadrar este contexto funerario no pe-
riodo Calcolitico. Duas datagdes de C14 confirmam
esta cronologia (Tabela 1)

A distribuigao espacial dos ossos e os métodos de
deposi¢io foram afetados por alterag¢oes pos-depo-
sicionais. Para compreender o contexto funerario,
registou-se a presenca ou auséncia de continuidades
anatomicas, o que permitiu distinguir entre inuma-
¢Oes primarias e secundarias, bem como a presenca
de conexdes Osseas estaveis ou instaveis.

Neste sepulcro, identificaram-se seis inumacgdes pri-
marias, indicando que este local foi o destino final
para a deposi¢do dos corpos, onde ocorreram pro-
cessos de decomposicao até a esqueletizagdo. Esta
identificacao baseou-se principalmente na presenca
de varias pecas 0sseas conectadas anatomicamente,
bem como em conexdes instaveis, como maos e pés.
Para além das inumagdes primarias, foi identificado
um conjunto de seis ossos longos do membro inferior
que foram classificados como redugdo. Também fo-
ram encontrados dois ossarios contendo ossos desar-
ticulados, incluindo ossos pequenos das maos e pes,
0ssos longos e 0ssos do cranio. O ossario 1 estava de-
positado sobre os ossos do individuo 3, enquanto o os-
sario 2 foi descoberto apos a remogao do individuo 6.
Esta sobreposi¢do de individuos numa area limitada
sugere uma utilizacao intensiva do espago, com a de-
posicao sucessiva dos esqueletos ao longo do tempo.

Além disso, foram encontrados varios ossos disper-
sos por toda a estrutura funeraria, sem uma aparente
relacdo entre eles.

Como nio ¢é claro se alguns destes diferentes nu-
cleos sdo independentes entre si ou se, em alguns
casos, resultem de descontinuidades das proprias
inumacdes, optou-se por tratar da informacao reco-
lhida no Sepulcro 1 como um todo, para nao ocorrer
duplicacdo de dados e consequentemente uma leitu-
ra errada deste contexto pré-historico.

Estao presentes fragmentos ceramicos, elementos da
industria litica de pedra talhada (laminas, lamelas,
pontas de setas, geométrico), elementos em pedra
polida (enxds e machados) e elementos de adorno
(contas de colar em xisto e osso polido) e falanges de
ovicaprideo polidas (ver Valera et al., neste volume).

Os trabalhos de antropologia puseram a descoberto
um conjunto de 478 ossos desarticulados e 317 den-
tes. No geral a amostra apresenta uma preservagio
mediana/fraca, sendo os 0ssos de menor dimensao,
como ossos da mao e pés, os que apresentam me-
lhor preservagao.

Nao se verifica um padrdo na orientagao das inuma-
¢Oes primarias identificadas estando quase todas as
orienta¢des presentes. Relativamente a posi¢do dos
individuos, todos se encontravam em decubito late-
ral com excecdo dos esqueletos [2204] e [2205] cuja
posicdo era decubito ventral. (Tabela 1).

O cranio quando presente encontra-se voltado para
adireita. Os membros superiores dos individuos que
nao foram perturbados encontram-se todos flecti-
dos, sobre o torax ou ao lado deste, a excegdo do in-
dividuo 3 [2205] que apenas é constituido por ossos
do membro inferior. Ja a posi¢do dos membros infe-
riores apenas foi possivel observar que trés apresen-
tavam as pernas hiperflectidas.

O numero minimo de individuos para o Sepulcro 1 to-
tal € de 21:16 adultos e § ndo-adultos. Apesar da diag-
nose sexual ter sido bastante condicionada pelo ele-
vado grau de fragmenta¢io da amostra, ela contém,
pelo menos dois individuos do sexo feminino e ou-
tros dois do sexo masculino. Na estimativa da idade
amorte nos adultos é possivel afirmar avangar com a
presenca de pelo menos um individuo de meia-idade
(45-55 anos). Relativamente aos ndo-adultos estes
sdo distribuidos por duas faixas etarias: um infante
(9 meses * 3 meses) e quatro criancas (uma com §
anos * 1,5 anos e trés com 10 anos * 2,5 anos.

Foi possivel observar patologia degenerativa articu-
lar em 11 ossos do Sepulcro 1, nomeadamente cinco
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vértebras (trés cervicais e duas toracicas); trés ulnas
e dois radios, assim como num iliaco (Figura 4B).
Relativamente a presenca de patologia degenerativa
ndo-articular, observou-se a presenca de alteracoes
de entese (porosidade, crescimento de osso e ero-
sd0) em locais de inser¢do ou origem muscular em
trés ossos, nomeadamente uma clavicula direita com
grau 1 e duas falanges proximais da mao com grau 2.
Também se registou uma espicula laminar na diafi-
se, por¢do anterior proximal de uma fibula esquerda.
No Sepulcro 1 apenas seis dentes (1,89%) apresen-
tam hipoplasias do esmalte dentario, dos quais trés
sao caninos (dois FDI 23 e um FDI 43) e trés incisivos
(dois centrais - FD1 21 e FDI 31; e um lateral - FDI
22) com pelo menos duas linhas horizontais na coroa
(Figura sA).

Relativamente a presen¢a/auséncia de tartaro, a
analise macroscopica permitiu verificar a presenca
de placa mineralizada em 10 dentes (3,15%), todos
eles anteriores, com vestigios ligeiros em sete e gra-
ves em apenas trés, fixados tanto na superficie bucal
como lingual. A arcada inferior foi a mais afetada
pela acumulacao de deposito, ao apresentar nove
dentes em resposta a um da arcada superior.

Na amostra, apesar da elevada fragmentac¢iao do ma-
terial osteologico com alvéolos dentarios intactos,
foi possivel determinar que pelo menos trés alvéolos
apresentam sinais de reabsor¢cdo, nomeadamente
duas mandibulas com o FDI 48 e FDI 47, respetiva-
mente, com vestigios de reabsor¢do completa e um
maxilar com o FDI 15 com reabsor¢ao parcial.

No que toca a lesoes cariogenicas foi possivel iden-
tifica-las em pelo menos 11 dentes (3,47%) dos quais
sete pertencem a arcada superior e quatro a arca-
da inferior.

Foi possivel verificar que existem exemplares de to-
dos os graus de desgaste, desde grau o (inclusos) até
7.0 graumais frequente € 0 2 com 69 dentes (21,76 %)
onde o esmalte apresenta um aspeto de desgastado
com a ligeira remogdo das cuspides. Foi registado o
grau o em §8 dentes (18,29%) demostrando que nao
estavam, ainda, expostos na cavidade oral. O grau 3
foi registado em 53 (16,71%), o grau 4 em 50 dentes
(15,77%) e o grau 1, onde o esmalte apresenta um
aspeto a polido, sem remocgao das cuspides, em 48
dentes (15,14%).

O unico caracter discreto dentario registado € a va-
riavel de “raizes hipotrdficas dos incisivos centrais
superiores” (ja identificado noutras amostras pré-
-historicas), onde a raiz de um incisivo central su-
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perior esquerdo apresenta um tamanho muito redu-
zido (apex fechado) em comparagdo com os outros
incisivos recuperados.

5. DISCUSSAO BREVE

A escavagdo arqueologica levada a cabo na Quinta
dos Pogos 4 e 5, Lagoa decorreu no ambito da mini-
mizagdo de impactes sobre o patrimonio causados
pela construgdo de um campo de golfe. No dmbito
dos trabalhos, foram detectadas quatro estruturas
negativas circulares ou semi-circulares pré-histori-
cas, contendo restos humanos.

A analise de campo aos materiais associados as es-
truturas funerarias pré-historicas, associadas as da-
tacdes de Ci14 obtidas, permitiu perceber que trés
delas (Sepultura 2, 3 e 4) foram utilizadas durante o
Neolitico Médio sendo que a Sepultura 1, de maiores
dimensoes, tera tido uma utiliza¢do mais tardia, em
periodo Calcolitico.

A escavagdo integral de trés monumentos funerarios
atribuiveis ao Neolitico Médio (Sepulcros 2,3 € 4) pds
a descoberto varios fragmentos de ossos desarticu-
lados que podiam ou nio conter conexdes anatomi-
cas sendo que os ossos encontrados nao seguiam
qualquer orientagao ou posi¢ao especifica.

O espolio arqueoldgico identificado ndo estava di-
rectamente associado aos individuos mas sim espa-
lhado pelas camaras. Apesar dos monumentos terem
sido perturbados, parte do seu interior manteve-se
intacto, sendo possivel recuperar um vasto numero
de artefactos em ceramica, pedra talhada e/ou poli-
da e objectos de adorno.

A tafonomia teve uma grande influéncia na preser-
vagdo do material osteologico. No geral, as amos-
tras recuperadas apresentavam uma preservacao
mediana/fraca, sendo os 0ssos de menor dimensao,
como ossos da mao e pés, os que apresentam melhor
preservacdo. As esquirolas de osso longo e de cranio
impossibilitaram qualquer tipo de analise, condicio-
nando o estudo integral das amostras.

No que concerne a analise paleodemografica, ob-
serva-se que a amostra datavel do Neolitico Médio
era constituida por um niumero minimo de 35 indivi-
duos, dos quais 27 adultos e 8 ndo-adultos. Do ponto
de vista do perfil biologico apenas foi possivel deter-
minar que trés adultos seriam do sexo masculino,
dois identificados no Sepulcro 2 e um no Sepulcro
4, e um individuo do sexo feminino, identificado
no Sepulcro 4.



Para as idades dos adultos tornou-se dificil definir
faixas etarias devido a auséncia e/ou fragmentagao
das pecas anatomicas que melhor descrevem este
critério. Dos ndo adultos, foi possivel determinar
a presenca de pelo menos 8 individuos pertencen-
tes a trés faixas etarias - um infante, seis criancas e
um adolesescente.

Para o Sepulcro 1, datavel do Calcolitico, os trabalhos
de antropologia puseram a descoberto um conjunto
de 478 ossos desarticulados e 317 dentes. No geral a
amostra apresenta uma preservacao mediana/fraca,
sendo os 0ssos de menor dimensio, como o0ssos da
mao e pés, os que apresentam melhor preservagao.
O numero minimo de individuos para o Sepulcro 1
total é de 21: 16 adultos e § ndo-adultos. Apesar da
diagnose sexual ter sido bastante condicionada pelo
elevado grau de fragmenta¢do da amostra, ela con-
tém, pelo menos dois individuos do sexo feminino
e outros dois do sexo masculino. Na estimativa da
idade a morte nos adultos € possivel afirmar avan-
¢ar com a presenca de pelo menos um individuo de
meia-idade (45-55 anos). Relativamente aos nao-
-adultos estes sdo distribuidos por duas faixas eta-
rias: um infante (9 meses * 3 meses) e quatro crian-
¢as (uma com § anos * 1,5 anos e trés com 10 anos
+2,5 anos.

As sepulturas apresentam formas de deposi¢do va-
riadas sendo que para os Sepulcros mais antigos a
maioria dos ossos encontrados nao apresentavam
qualquer orientagdo ou posi¢ao especifica, estando
espalhados no interior da camara. Foi possivel de-
tectar algumas conexdes anatomicas nos Sepulcros
2 e 3, mas apenas no Sepulcro 1 se registaram inuma-
¢Oes primarias de forma inequivoca. Nio foi possi-
vel, com os dados recolhidos, compreender a arqui-
tectura original destas estruturas funerarias, muito
afectadas pela ac¢do antropica ao longo do tempo.
Do ponto de vista da natureza destas deposicdes, a
presenca de depositos com ossos desarticulados de
varios individuos integrando inumagdes primarias
e conexOes anatomicas parciais (a maioria das quais
muito incompletas) e que parecem ter sido sujeitas
a mobilizagdo pos-deposicional indica a utilizagdo
colectiva dos sepulcros e sugere, por exemplo, as se-
guintes hipdteses:

- A deposigao exclusivamente primaria sequen-
cial de individuos com remobiliza¢do dos res-
tos previamente depositados e consequente
desarticulagdo quase completa dos restos pre-
-existentes.

- A deposig¢do secundaria de restos humanos es-
queletizados e primaria de individuos, ou partes
de individuos, que poderao ter sido sujeitos a
remobilizagdes devido a “reutilizagdes” do se-
pulcro.

- A deposigdo exclusivamente secundaria de res-
tos humanos completamente esqueletizados e
de individuos, ou partes de individuos, que de-
vido ao processo de decomposi¢io retinham
ainda conexdes anatomicas.

A qualquer uma das hipotesesreferidas acima, acres-
ce arecolha de ossos do sepulcro para, por exemplo,
deposicdo noutros locais. Esta realidade deposicio-
nal é comum a outros contextos pré-historicos co-
nhecidos noutras regides do pais como Outeiro Alto
2 (Valera e Filipe 2010 e 2013) Sobreira de Cima, para
os periodos mais recuados (Valera, 2013) ou os Perdi-
goes (Evangelista, 2019) para o contexto relativo ao
39 milénio AC.

Em qualquer sociedade, entre 0 momento da morte
e o momento da deposi¢ao final do corpo ou do que
resta dele (um periodo que pode levar horas, dias,
meses ou anos...), podem ocorrer muitas variaveis e
formas de tratamento do corpo. O registo mortua-
rio arqueoldgico pode ser construido com base em
qualquer um destes momentos e ao identificar um
contexto funerario ou uma deposi¢do que contenha
ossos humanos, € dificil determinar em que parte do
“ciclo funerario” estamos a aceder, que parte do pro-
cesso nos esta a ser revelada.

Além disso, especialmente no que diz respeito as so-
ciedades pré-historicas, as regras, prescri¢cdes ou en-
quadramento mental envolvidos no tratamento da
morte estdo longe de ser compreendidos. Estes sdo
codigos fechados e necessariamente inacessiveis.
No entanto, se aceitarmos que o leque de possibili-
dades apds a morte bioldgica dos individuos € mui-
to mais amplo do que a nossa visdo ocidentalizada
da realidade, € possivel alcancar um nivel diferente
de interpretagao.

A presente colecc¢ao esquelética representa uma im-
portante amostra bioldgica de um periodo ainda mal
conhecido nesta regido do pais. Estudos posteriores
contemplardo a obten¢do de mais datagdes e ana-
lises quimicas permitirdo uma maior compreensao
da biologia, morfologia e paleopatologia dos indivi-
duos inumadaos.
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U.E. Posicao Ori. Posicao Memb. Sup. Memb. Inf. Sexo Idade C4CAL20
cranio
Decubit Fletid b Adult
[2204] ecubrio N-S NO e ,O s sobre Ausente Ind o
ventral torax
Decubit . . Adulto
[2205] ecubrio E-O Ausente Ausente Hiperfletidos Ind
ventral
Decubito Fletidos ao lado Fletidos para 2460-2207
2206 o O-E A t , .. Ind -S5O
[ ] lateral direito usente do torax a direita o (45°50) a.c
1bi Fletid: lad Fletid 2576-246
[2207] Decub.lto' OE Ausente eti oslao ado etidos para Ind Adulto 576-2465
lateral direito do torax a direita a.c
[2208] DeCL'lb.itO. NO-SE Voltafio para Fletid{os sobre Hiperﬂe.tid.os Masculino  Adulto
lateral direito a direita torax para a direita
Direito fletido
Decubi Voltad lado d ..
[2211] ecub.lto. S-N © a' o'para , aolado do Ausente Feminino  Adulto
lateral direito a direita torax, esquerdo

perturbado

Tabela 1 - Inumagdes primarias da Estrutura EN 22 - Sepultura 1 - Quinta dos Pogos (Lagoa).
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Figura 2 - Aspecto Geral do Sepulcro 3 (EN 28) e pormenores das conexdes anatomicas [2804], [2803] e [2805]. Quinta dos
Pogos 4 e 5 (Lagoa).
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Figura 4 - Aspecto Geral da Sepultura 1 (EN22) e pormenores das inumagdes primarias [2204],[2205 ],[2206], [2207], [2208] e
[2211]; dos dois ossarios [2213] 3 [2215] e da redugdo [2216]. Quinta dos Pogos 4 e 5 (Lagoa).
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Figura 5 - Evidéncias de (A) Hipoplasias dentarias num canino do Sepulcro 4 e (B) patologia degenerativa articular de grau 2 na
superficie posterior de uma patela direita do Sepulcro 2.
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